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Stout Design Build, Los Angeles

Estos Hermosos Jardines...

requieren menos agua, pero no parecen secos. Los jardines sostenibles son atractivos, exuberantes y siempre verdes porque
fueron transformados de césped utilizando los principios del paisajismo sostenible.

Mientras que algunos paisajes convencionales pueden desperdiciar agua al permitir que el agua fluya fuera de la propiedad, los
jardines sostenibles estan disefiados para retener el agua de lluvia y reducir la demanda de irrigacién suplementaria.

En las paginas siguientes, vera jardines inspiradores que nos permiten continuar disfrutando del clima variado y sorprendente de
Los Angeles y su estilo de vida al aire libre. Al mismo tiempo, conservamos valiosos recursos naturales y creamos un habitat di-
verso de plantas e insectos. Si queremos paisajes de Los Angeles que sean verdaderamente resistentes a los cambios en el clima
y los ecosistemas, necesitamos ir mas alla de los principios de sostenibilidad y conocimiento hidrico para comenzar a administrar
cada propiedad como si fuera una mini cuenca. Al prestar atencion al disefio del jardin, alimentacién del suelo, mantenimiento
de la lluvia en nuestras propiedades, la seleccion de plantas apropiadas para el clima y el manejo de irrigacién suplementaria,
transformamos nuestro césped en mejoras sostenibles en nuestras propiedades y vecindarios.

Ahora emmpieza!
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En tres Sencillos Pasos

Stout Design Build, Cheviot Hills

El suelo saludable se hace agregando abono, cu-
briendo su jardin con mantillo y evitando la alter-

E I S u e I O Sano Ca pta el acion del suelo lo mas posible. El abono aumenta los

. organismos del suelo que reducen enfermedades y

Agua de LI uvia. plagas. No hay necesidad de agregar fertilizantes o
pesticidas en jardines sostenibles.

Mantener 3" de mantillo orgdnico de pequefio
tamafio en la parte superior de cada espacio abi-
erto en el jardin mantiene el jardin limpio mientras
construye lentamente el suelo. El mantillo retiene el
agua, por lo que se requiere menos riego (ver pag.
32).

Cuando las bajantes se dirigen a estos jardines, el
suelo se convierte en una esponja gigante que ayu-
da a mantener las plantas sanas y saludables, ya sea
que llueva o que estemos en una sequia.

© Gabrielle Fladd-Harris 2019

Urban Water Group, Los Angeles

MENRIER Apropiadas para el Clima
Reducen las Necesidades de
Riego.

La seleccién de plantas apropiadas para el clima
como las de climas mediterraneos y, aun mejor, de
las propias comunidades de plantas nativas de Los
Angeles, hace que su jardin se adapte automatica-
mente a la sequia estacional del verano, los meses
himedos del invierno y varios microclimas de la
cuenca de Los Angeles (ver pag. 6). Muchas plantas
de los cinco climas mediterraneos, (Sudafrica, area
alrededor del Mar Mediterraneo, Chile, Australia y
ciertas regiones de California) son apropiadas para
nuestros jardines, pero el verano de Los Angeles es
mas seco que los otros climas mediterraneos.

iLas plantas nativas locales benefician a las aves
nativas locales y a las especies de insectos al pro-
porcionar alimentos y materiales de anidacion!
Hay muchas plantas adaptadas a la sequia perenne
y plantas nativas de California de larga floracion.
Cuando se usan en su jardin, tendra un jardin con
interés visual y lleno de vida todo el afio, con riego
de verano reducido (ver pag. 16).

© Pamela Berstler, 2019

Flower to the People, Los Angeles
Puede haber afios en los que no haya suficiente

o e o o lluvia invernal, o puede que tenga plantas que le
|rrlgaCIOn EﬁCIEﬂte encanten y que luchen por prosperar en los ve-
complementa Ia ||uvia ranos largos, calurosos y secos. En esos casos,

puede hacer uso de agua suplementaria a través
de un sistema de riego altamente eficiente.

Un riego eficiente asegura que cada gota de agua
aplicada al paisaje permanezca alli para el benefi-
cio de las plantas. Mediante el uso de controla-
dores de riego "inteligentes" basados en el clima
y el riego por goteo que aplica agua directamente
a las raices de las plantas, puede mantener su jar-
din saludable sin desperdiciar agua (ver pag. 37).
También puede reducir el uso del riego con sélo
prestarle mas atencién. jSiéntese con una taza
de café y conozca su controlador de riego!

)
~
o
1]
5]
k=
%
12
o]
@
&
]
=
@
a
©



© G3, Alex Stevens, 2019

Visualice su paisaje Sostenible

Un paisaje sano es aquel que ofrece belleza duradera y funciones practicas.... temporada tras temporada. Los propietarios cuyos jardines
usamos en nuestros ejemplos de este manual quieren eliminar el césped sin usar productos quimicos y reemplazarlo con un paisaje de bajo
mantenimiento y bajo nivel de agua que utiliza plantas nativas de California para reflejar las exuberantes laderas cubiertas de chaparral y las
sabanas de roble de Los Angeles. Quieren empezar a pasar mas tiempo en su jardin con su familia y su perro, y atraer pajaros, mariposas y
otros insectos benéficos. También quieren capturar toda el agua de lluvia del techo, a pesar de que una bajante pone el agua justo en el cami-
no de entrada y la mantenga en su jardin.

Piense en los elementos de su paisaje que son mas importantes para usted. Anote algunas ideas que le ayudaran a determinar sus proximos
pasos.

Considere la cantidad de mantenimiento que desea realizar. ¢Esta listo para perder el césped? ¢Quiere drboles frutales o arbustos comesti-
bles? éSe esta enamorando de las plantas nativas y adecuadas para el clima de California?

Evalle coémo usa su jardin. ¢Tiene un patio cerca de la casa o en el jardin? ¢ Un camino de entrada ancho y bonito haria su casa mas acogedora?

¢Cerrar el patio delantero aprovecha al maximo un espacio pequefio y proporciona la privacidad necesaria?

Planifigue su jardin tomando en cuenta
la salud y el mantenimiento a largo plazo.
Busque oportunidades para mejorar el suelo
con abono y mantillo, dar forma al terreno
para aprovechar al maximo las precipitaciones
y seleccionar plantas apropiadas para el clima
que prosperen en el entorno local. Piense
en proporcionar recursos para los insectos
y la fauna nativos locales, y mantener la
contaminacion fuera del rio Los Angeles.

4
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Para disefiar un jardin uno tiene que evaluar
tamafio, color, textura y colocacion de
plantas e otros elementos. Jardines tienen
vida y salud al largo plazo requiere entender
la ciencia detras de los que vemos. Un jardin
bien disefiado seguird creciendo, cambiando,
sorprendiendo y deleitando por décadas.

© Stout Design Build, 2019

Dirt Diva Designs, Studio City

Un disefio de paisaje bien ejecutado, ya sea
que lo haga usted mismo o tenga ayuda
profesional, no sélo hace que su hogar sea
mas agradable, sino que también aumenta
su espacio util. Los estudios han demostrado
que los espacios exteriores cuidadosamente
desarrollados pueden aumentar el valor de
una casa hasta en un veinte por ciento. Y un
paisaje bien mantenido asegura que usted
retenga ese valor.

© Pamela Berstler, 2019



Considere su Presupuesto

Gestion de su Proyecto

Si su presupuesto es limitado, tal vez quiera hacer pequefias mejoras primero y luego cambios
mas grandes en uno o dos afios. Trabajar con un disefiador profesional puede ayudarle
a planificar estas fases. Usted puede comenzar con la eliminacién de malezas y la siembra
preliminar, y luego agregar caracteristicas tales como un lecho de arroyo seco o un jardin de
lluvia. Planifique con anticipacion antes de perder el césped. Como la mayoria de las cosas en
la vida, lo mejor es planear con anticipacion. La implementacion de la funcionalidad bésica de
un paisaje sostenible no aumenta el presupuesto final.

Cuandoinvierte ensujardin, esta invirtiendo en el valor a largo plazo de su propiedad. No olvide
planificar un presupuesto de mantenimiento continuo para mantener el jardin saludable con el
paso del tiempo (ver pag. 38). Estire sus ddlares aprovechando los reembolsos e incentivos. Y
recuerde, siempre revise los requisitos actuales del proyecto del programa para asegurarse
de que usted califica para el reembolso.

Jardin = Sembrar y Infraestructura

El sembrar incluye la preparacién del terreno, dar forma al terreno, y la instalacién de
plantas. La infraestructura incluye irrigacién, iluminacién y todo lo que se construye sobre
el paisaje. Tenga en cuenta que el paisaje es terreno crudo para ser preparada, nivelado,
etc. Los contratistas de jardineria, plomeros y electricistas tipicamente trabajan en un
paisaje. Muchas personas que lo hacen ellos mismos pueden remover el césped, hacer
cambios de nivelacién y construir tierra a través del mantillo de [dminas. La plantacion
también se puede realizar utilizando las técnicas descritas en este libro. Cuanto mas
haga usted mismo, trabaje con lo que tiene, o seleccione materiales de bajo costo, mas
asequible sera para usted hacer cambios en su paisaje.

No hay un presupuesto “tipico” para disefio e instalacién de un jardin, pero uno puede
planificar de 5% a 10% del valor actual de su casa. La ubicacion, normas del vecindario,
y apariencia junto con los requerimientos funcionales descritos en este libro le ayudard
a llegar a un presupuesto final. Sitiene en cuenta las circunstancias especiales del lugar,
como las pendientes o los drenajes complicados, espere gastar mas en el disefio y la
instalacién.

¢ Requiere de Ayuda para Implementar su Proyecto?

Construir un jardin es una experiencia de colaboracion. Si su propiedad tiene una
pendiente o si vive en una zona propensa a deslizamientos de tierra o incendios, es

posible que necesite el asesoramiento profesional de un ingeniero civil, arquitecto
paisajista u otro profesional antes de clasificar y capturar el agua de lluvia en las
laderas de las colinas existentes. Proteja su inversion contratando a un arbolista con
licencia para el cuidado de sus arboles y a contratistas con licencia para la instalacién.

Invierta en Diseno

Cuanto mas tiempo pase investigando sus
opciones y planificando su jardin, mejor
preparado estara durante la construccion.
Es mejor medir dos veces para cavar solo
una vez. Hagalo usted mismo o espere
pagar del 10% al 20% de su presupuesto en
asistencia de disefio profesional.

Invierte en el Suelo

© Paul Herzog, 2019

La preparacion del suelo es la mejor
inversion que puede hacer en la salud y
belleza a largo plazo de su jardin. Compre
su abono a granel y espere gastar al
menos el 10% de su presupuesto en la
construccion de un suelo saludable (ver
pag. 26-27, 32-33).

Invierte en Lluvia
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Capturar y retener la lluvia del techo y
las superficies duras, ayuda a preparar su
jardin para el verano largo y seco y reduce la
necesitada de riego. Planifique gastar hasta
el 20% de su presupuesto en mano de obra
para la clasificacién de detencion por lluviay
materiales para drenaje (ver pag. 14-15, 28).

Invierta en
Mantenimiento

© Laura Morton, 2019

Planifigue desde el principio el
mantenimiento de su jardin. Seleccione
jardineros experimentados que estén
de acuerdo con su visién. Espere ver a
su jardinero con menos frecuencia pero
por periodos de tiempo mas largos y
planifique pagar por experiencia en tema
de sostenibilidad (ver pag. 38, 44).




Marilee Kuhlmann, Los Angeles

La regién de Los Angeles es muy grande y tiene mucha variacién climatica. El drea costal con su niebla costera y
temperaturas suaves es muy diferente que lo resto del condado. La cuidad de Los Angeles y el valle de San Fernando,
areas intensamente desarrolladas, pueden ser diez and veinte grados mas altos en temperatura que la costa. La cuidad de
Los Angeles se encuentra en una llanura costera montafnosa, delimitada por el Océano Pacifico y las cadenas montafiosas
de Santa Monica y San Gabriel con muchos cafiones y valles que crean microclimas. La precipitacién anual puede variar
de 13 pulgadas cerca de la costa a mas de 21 pulgadas en las areas del este.

Urbafloria, Mar Vista Urban Water Group, Los Angeles

Laura Morton Design, Van Nuys



Stout Design Build, Los Angeles

Los Angeles Tiene un Alto Nivel de Biodiversidad, con muchas personas viviendo en el interface entre areas
urbanas y areas de tierra salvaje, cerca de cafiones e inclinaciones. El paisajismo en estas areas requiere la consideracion
de la ecologia sensible del lugar; se recomiendan plantas nativas locales para estas condiciones. Las plantas endémicas
son Unicas en este lugar. Han evolucionado durante miles de afios dentro de la cuenca de Los Angeles, y son capaces de
tolerar los veranos largos y secos y los inviernos frios y himedos, e incluso prosperar frente a los vientos de Santa Ana,
vientos de alta mar extremadamente secos que se extienden a lo largo de la cuenca desde el otofio hasta la primavera.

Dirt Diva Designs, Valley Village Ver imagen de "antes" en pagina 13.

Marilee Kuhlmann, North Hollywood



Inicie con el Plan de Sitio

Haga un Plan Basico para su Proyecto

Mida su sitio. Una vez que tenga las dimensiones, escriba las lineas limpiamente
en una hoja de papel cuadriculado. Haga al menos 10 copias que sean lo
suficientemente oscuras como para ver la cuadricula. Utilizard cada una de
estas hojas para evaluar y planificar los cambios para cada aspecto de su jardin.

Dependiendo del tamafio de su propiedad, la mayoria de los proyectos pueden
usar %” =1’ como escala. Utilice un cajon =1 pie.

Indique donde estan arboles y plantas grandes que no va a retirar. Siempre
utilice tres puntos de referencia para triangular donde estan los arboles.
Indique dénde estdn los pasillos y entradas de coche.

Tome algunas fotos y marque dénde se encuentran en el plano de su sitio. Use
su teléfono inteligente o una brujula para encontrar Norte y también marquelo
en el plan.

Sea Consciente de la Fundacion de su Hogar

Aseglrese de marcar sus puertas, ventanas y la huella de su edificio en sus
planos. Estara nivelando el suelo lejos de los cimientos y ubicando sus bermas
y bermas amontonadas a una distancia de 5' - 10' de la fundaciones de los
edificios y a 3' de los bordes de los pasillos o de los vecinos.

© G3, Alex Stevens, 2019

Necesita Ayuda con la Dimensiones? www.zimas.lacity.org ~ www.maps.google.com

Utilice ZIMAS, el sitio web de planificacién de la ciudad de Los Angeles, para obtener un mapa aproximado del sitio con los limites

del perimetro. Busque en Google Maps la ayuda para colocar edificios o arboles en su propiedad. Simplemente escriba su direccidn,
haga zoom y utilice la vista Satélite.




Evalle su Suelo

¢Su suelo puede Absorber Agua?

Si su suelo no absorbe agua, lo va a tener que considerar cuando
planifique los niveles de su suelo. Tendra que pasar alglin tiempo y
esfuerzo en su suelo para que absorba el agua. Sisu suelo no tiene
buen drenaje, va a tener que tener cuidado sembrando para que
sus plantas no reciben demasiado agua.

Queremos tener un suelo en nuestro paisaje que pueda captar agua
y permitir que se absorba en la zona de las raices de la planta en un
plazo de 24 a 48 horas. Por lo tanto, la construccion de un suelo sano es
importante en nuestro plan para capturar el agua de lluvia y guardarla
para un dia seco, por lo que tendra que seguir la Receta Lasafia de Suelo
(ver pag. 26-27).

Antes de que averigiemos cémo cultivar mejor el suelo, tenemos
que averiguar qué tipo de suelo tenemos. Arena, Limo y Arcilla, son
los tipos basicos de suelo. Las particulas mas pequefias crean un
suelo arcilloso y las mas grandes forman un suelo arenoso, con limo
(una mezcla uniforme de arena, limo y arcilla) considerado el medio
"justo". Los disefiadores profesionales tomaran muestras del suelo
y las enviardn a un laboratorio para que las recomiende.

¢éA cual frasco se parece mas su muestra?

Por ejemplo: Si hay proporciones iguales de Arena y Limo, y muy
poca Arcilla, entonces las proporciones son algo asi como 40% de
Arenay 40% de Limo y 20% de Arcilla.

Si el frasco contiene 40% de Arena, 40% de Limo y 20% de Arcilla.

Su suelo es Marga.

Evalua tu suelo para poder mejor programar tu controlador.

Prueba de Percolacion
Usted necesitara:

1. Excave un hoyo de aproximadamente 12" de
profundidad y 12" de ancho (que es un poco mas
grande que un contenedor de plantas de 1 galdn).

2. Llene el agujero con agua y espere. Observe el
tiempo que se tarda en drenar completamente. Esto
es necesario para saturar completamente el suelo.

3. Llene el agujero hasta el fondo cuando toda el agua
se haya drenado del primer llenado, y vea cuanto
tiempo se tarda en drenar de nuevo.

4. Coloque un palo o un mango de pala a través del
agujero y mida la distancia desde la parte superior
del agua hasta el palo cada hora hasta que haya
drenado completamente.

Resultados:

>4" por hora - Usted tiene arena y necesita agregar mas
materia organica para mejorar el suelo (ver pag. 32-33).

<1" por hora - iTiene un ladrillo! su suelo necesita
ayuda adicional, asi que intente cubrirlo con mantillo de
hojas (ver pag. 26-27).

1” - 4” por hora - jFelicidades! Su suelo drena bien!
iTiene una esponja!

Use un Frasco para Determinar
el Tipo de Suelo

(iEsto también es divertido para los nifios!)

Necesitara:

1 Recipiente de vidrio de 1 cuarto de galén con tapa

1 taza de tierra del jardin (Seleccione un area por
contenedor, o tome muestras de varios agujeros y
mézclelas juntas).

1 Cucharadita de alumbre (Se encuentra en la seccién de
panaderia de la tienda de comestibles.)

3 tazas de agua destilada

1. Agregue tierra, agua y alumbre en el recipiente
de vidrio y agite hasta que todos los sdlidos estén
suspendidos.

2. Coloque el recipiente en un estante y espere 24
horas.

3. Espere otras 24 horas, si el contenedor aun esta
turbio. Después de 48 horas, las capas deben ser
asentadas: Arena en la parte inferior, Limo en el
centro, y Arcilla en la parte superior.

4. Mida las capas en proporcion entre si.

5. Utilice el grafico para determinar el Tipo de Suelo
basado en las proporciones de Arena, Lodo o Arcilla.

9



Evalte su Sistema de Irrigacion Actual

© G3, Alex Stevens, 2019

Escriba un Plan de su Sistema de Riego de Rociador

Comience la discusion sobre si debe o no abandonar el riego existente trazando un mapa de los componentes del sistema. Si tiene césped, lo
mas probable es que su sistema de riego existente sea un sistema de rociadores con un controlador de riego automatico. Al convertir sistemas
de pulverizacion mds antiguos a sistemas de goteo, los diferenciales de presion pueden dafiar las lineas laterales invisibles, lo que dificulta la
deteccion de microfiltraciones. Si esta renovando la mayor parte de su jardin, esté preparado para empezar de cero en lugar de tratar de alterar
significativamente el sistema de riego existente. De esta manera usted tiene la oportunidad de utilizar las Gltimas tecnologias y el disefio adecua-
do para su nuevo jardin. Es especialmente dificil adaptar el riego existente a las nuevas plantas agrupadas por necesidades de agua (ver pag. 18).

Localice todos los rociadores de su propiedad y marque su ubicacidn en una copia de su Plan de Sitio. Observe dénde entra el agua a su propiedad
desde la calle (el medidor de agua/linea principal), la ubicacién de su controlador de riego y la ubicacién de las valvulas que controlan las distintas
zonas de riego. También, marque la ubicacion de las boquillas de manguera, valvulas de cierre y reguladores de presién o dispositivos de
prevencion de reflujo.

Ahora, codifique con colores las areas que rocian con cada vélvula para que pueda ver facilmente las distintas zonas con las que esta tratando para
reemplazar las plantas y el riego. Nuestro ejemplo de patio delantero (arriba) tiene dos zonas separadas marcadas con dos colores diferentes.

Imagen de Rain Bird Corporation

5
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Utilice Riego por Goteo de Bajo Flujo

© G3, Alex Stevens, 2019

instala emisores en tuberia en blanco.

Este tipo de riego por goteo funciona mejor para zonas que requieren
serpentear tubos alrededor de las plantas o evitar areas con zonas
de dificil acceso.

Aseglrese de mantener todos los emisores en una zona de vélvula
a la misma velocidad de descarga GPH (galones por hora). Los
emisores generalmente varian entre 0.5 GPH y 2.0 GPH.

Si ha seleccionado emisores de 0.5 GPH y su planta requiere 2.0
GPH, entonces agrega tres emisores adicionales para un total de 4
emisores para lograr el caudal requerido.

Imagen de Rain Bird Corporation

los emisores vienen instalados en la tuberia.
Este tipo de riego por goteo funciona mejor para grandes areas
de cubertura de suelo, areas de macetas uniformes cuando se
ensambla en un patrén de rejilla.

La tecnologia evita la intrusidn de raiz en la linea. Todos los emisores
en el tubo descargan a la misma velocidad.

En la fases iniciales de establecimiento del jardin, puede haber
necesidad de mas deshierbe con este sistema porque el agua se
emitedemanerauniformealolargodelalinea,independientemente
de que haiga una planta que desee o no el agua. Si las plantas estan
muy separadas y las malezas son una preocupacion, entonces es
mejor usar los emisores en linea “en linea.”

Irrigacion por Goteo envia agua directamente a las raices de las plantas

Las instalaciones de sistemas subterraneos (o de al menos 3 pulgadas debajo de mantillo) pueden ser la forma mas eficiente de regar
casi todo tipo de area de jardin. Para calificar para el reembolso, los sistemas de riego por aspersion deben convertirse en riego por
goteo o eliminarse por completo. Dado que el riego por goteo esta cubierto con tierra o mantillo, el agua no se evapora tan rapido
a comparacion de sistemas de riego por aspiracion. El tubo es flexible, y puede acomodar una amplia variedad de areas de forma
irregular o dreas rectangulares cuando se coloca usando un patrén cuadricula.

Galones Por Hora (G PH) Los sistemas de goteo aplican agua en GPH. Necesitan funcionar por periodos de tiempo mas largos
que los sistemas de pulverizacion. Sin embargo, el tiempo de ejecucidn real siempre debe tener en cuenta la rapidez con que se aplica
el agua (tasa de precipitacion) y la eliminacion de la escorrentia (ver pag. 37).

Los Desafos incluyen la posibilidad de que los sistemas de goteo puedan aplicar agua mas rapido que el suelo lo pueda absorber,
por lo que se requiere una cuidadosa consideracién, especialmente cuando se instalan rejillas de goteo (ver pag. 22). El riego por goteo
funciona de manera mas eficiente a baja presion (entre 15 y 30 libras por pulgada o psi). El rendimiento éptimo requiere el uso de
regulacion de presidn y un sistema de filtrado para evitar que los emisores se obstruyan. La mayoria de las valvulas de bajo flujo tienen
reduccion de presion y filtracidn incluidas. Tendra que reemplazar todas las véalvulas que no estan especificadas para flujo bajo.

éQué es una valvula de bajo flujo?

Las vélvulas de riego estan disefiadas para
funcionar dentro de cierto rango de presion
(psi) y rango de flujo (GPM). Si redisefia su
sistema y usa irrigacion de bajo flujo, el
flujo a través de la vélvula puede ser tan

¢Qué es un “tattle-tale” (denunciante
o sopldn?)

Atornille una tapa blanca (reem-
plazando la boquilla) en el
elevador emergente un rociador

tornillo de

ajuste —__ boquilla

tubo de
subida

sello

en cada linea cuando convierta
su sistema a goteo.

nivel del
suelo

/

capa

Cuando el riego por goteo se esta

cuerpo regando debajo del mantillo,

el “tattle tale” apar-ecerd vy
le informara que el riego esta

—yeecl activado.

bajo que su valvula existente no funcionara
de manera efectiva y puede atascarse en la
posicion "abierta", desperdiciando agua. Si
tiene un flujo inferior a 5 GPM por valvula,
verifique las especificaciones de su valvula
para el rango de flujo para determinar si
hay necesidad de reemplazar sus valvulas
0 no.



Evalte sus Microclimas
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Los Microclimas son factores Climaticos Especificos a su jardin

Cada jardin tiene areas donde algunas plantas creceran bien y otras morirdn. Las estructuras, paredes, rejas y otras plantas pueden
afectar la cantidad de sol y sombra en un jardin. Cada jardin es completamente diferente, incluso si estd ubicado en la misma zona
climatica general que otro jardin. Habra colinas e inundaciones en su jardin delantero que pueden acumular aire frio o, debido a que
su propiedad esta inclinada, no se congelarad como la propiedad de sus vecinos.

Los microclimas pueden diferir significativamente del clima general de un area. Necesita trazar esos microclimas, y el primer paso es
caminar alrededor de su propiedad durante el dia y observarlo mas de cerca. Tome una silla, siéntese afuera y comience a pensar en

las prioridades de disefio.

Tome Nota de Sol y Sobra

Marque las areas que reciben sol todo el
dia y las areas que estan sombreadas todo
o parte del dia. También tenga en cuenta
qué areas reciben soélo sol parcial, tal vez
s6lo unas pocas horas de sol directo de la
mafana, a mediodia o a ultima hora de la
tarde.

Cuando empiece a elegir sus plantas,
aseglrese de seleccionar aquellas que
sean apropiadas para los patrones de luz
solar de su jardin. Las plantas marcadas
como "pleno sol" no seran felices a plena
sombra o viceversa.

éHay otras cosas que observa en su jardin?
iMarquelo en su Plan de Sitio!
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Los Nombres Oficiales de
Plantas estan en Latin

¢Sabia que muchas plantas tienen los
mismos nombres comunes? Si solicita una
planta por su nombre comun, le podrian
entregar algo completamente diferente
a lo que esperaba. La mejor manera de
ordenar plantas es usando el nombre
botanico latino; de esa manera no hay
confusidn.

Cuando vaya al vivero de plantas y solicite
la identificacion de la planta, asegurese
de tomar nota del nombre latino y el
nombre comun, para que pueda realizar su
investigacion en casa y tener la seguridad
de seleccionar la planta correcta para el
lugar correcto.

Que tal las Plantas que
Mantendra en su Jardin?

Todos tienen plantas que estan al lado de la
zona de césped que estdn eliminando. Ahora
es el momento de decidir cudles de estas
plantas funcionardn bien en su nuevo jardin
y cudles deben ser removidas. Si no conoce
el nombre de la planta, tome una foto y una
hoja/flor con un poco de tallo adherido a un
vivero local para obtener ayuda.

Recuerde que los arboles y arbustos
grandes que han dependido del agua
que ha estado aplicando a su césped
ahora necesitardn un poco mas de amor
y cuidado ya que estd removiendo el
césped. Considere poner estas plantas en
una hidrozona separada para que puedan
obtener un poco mas de agua (ver p. 22).



Su Jardin como una Mini Cuenca Hidrografica
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Su Techo es La Parte Superior de la cuenca

Haga una copia de su plan de sitio y etiquételo como "Plan de agua"

Observe lo que le sucede al agua cuando sale del techo de su casa y se mueve a través de su propiedad. Su techo es la parte superior
de su mini cuenca y donde el agua finalmente sale de su propiedad es la parte inferior. Piense en cémo puede capturar agua entre la
parte superior e inferior de su jardin.

Comience a separar cada area que deposita agua en un bajante. Marque la ubicacion de cada uno de los canalones y bajantes del techo.

Una vez que conozca el area total de su techo, podra calcular la cantidad de lluvia que genera (ver p. 14).

éTiene puntos bajos en los que hay piscinas de agua?

éEscurre el agua de la propiedad a cualquier parte?

¢Corre el agua hacia la propiedad desde un vecino o calle?

¢Algun edificio o superficie dura parece estar dafiada o
erosionada por el agua? Si es asi, éparece ser el resultado de la
lluvia, el riego o ambos?
4 Encienda el riego durante no mds de 10 minutos y anote si hay

acumulacion o escorrentia (ver p. 37).

® ¢Qué partes del techo desvian el agua hacia los desaglies? ¢Se
esta desviando el agua hacia su paisaje? Indique la direccion del
agua con flechas como se ve arriba

Busque un lugar en el paisaje donde pueda colocar un zanje de drenaje
que cubra aproximadamente 150 pies cuadrados (pc por sus siglas) por
cada 1,000 pc de techo.

Utilice un nivel de agua (bunyip) para determinar el grado de la propiedad,
especialmente el cambio de grado entre los cimientos de la residencia y el

comienzo de la zona donde desea colocar el zanja de drenaje (ver p. 34). ver imagen de "despues" en pagina 7
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capture la Primera Lluvia

La primera descarga es La Primera Pulgada de Lluvia después de una
época seca

Esta es el agua mas importante para capturar en su paisaje. La primera lluvia elimina la contaminacion que se ha acumulado en las
superficies duras durante la época seca, y debe ser filtrada por el suelo y las zonas de raices de las plantas antes de ir a cualquier otro lugar.

Calcule la Cantidad de Agua que
Cae De su techo

El disefio de su techo no importa en el célculo
del agua que produce. Un techo inclinado y un
techo plano tienen la misma huella y la misma
cantidad de lluvia cae sobre el drea total del
techo. Simplemente mida los bordes exteriores
(la huella) y calcule los pies cuadrados como lo
haria con cualquier area de paisaje.

Area de un rectangulo = largo de lado A
por largo de lado B

Algunos techos son planos y, por lo tanto,
faciles de calcular. Para techos complicados,
divida el area en secciones y sume el area de
cada seccion.

Una vez que conoce el drea total de su techo,
puede calcular la cantidad de lluvia que
genera en galones. 0.62 es una constante que
convierte los pies cuadrados en galones.

Lluvia (en pulgadas) por pies cuadrados de
techo por 0.62 = gallones de agua de su techo

Puede usar estos célculos para calcular cuanta
agua sale de cualquier superficie dura (patio,
entrada de coches, vereda, etc).

Tom Rau, Mar Vista

Cuanta Agua por bajante pluvial?

Primero calcule cuanta agua proviene de todo el techo, luego divida el techo
en secciones y calcule las cantidades particulares que caen de cada bajante:
Lluvia (en pulgadas) por pies cuadrados (ft2) de techo por 0.62 = gallones
de agua de su techo

Si tu techo en 1,000 ft2c, la cantidad de agua que sale es:

1”(lluvia) por 1,000 ft2c por 0.62 = 620 galones
10” (tipico lluvia en zona costal) por 1,000 ft2c por 0.62 = 6,200 galones
30” (tipico lluvia en zona montera) por 1,000 ft2c por 0.62 = 18.600 galones

Hasta en areas secas puede ser una cantidad considerable de agua. Intente
colectar lo maximo posible en su jardin.

Imagine que el agua del techo de su garaje se divide en dos bajantes y su
area total de techo es 20 ' por 50' = 1,000 ft2

Si la mitad del agua entra en cada bajante, entonces el tamafio del techo
para una bajada es: 1,000 pc + 2 = 500 ft2c

Ahora calcule la cantidad de agua que hay en galones por cada pulgada de
lluvia que proviene de un bajante:

1" por 500 ft2c por 0.62 = 310 galones de agua por pulgada de lluvia por
bajante.
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Plan para Detener la Lluvia

Barril de lluvia con desbord-

Los Bajantes se Redirigen Al Barril que Recolecta

el Agua y se alejan de la fundacién de la residencia. El
desbordamiento del barril que recolecta agua se detiene con
piedras en el medio del camino de entrada de coches.

Se Estd Creando un Suelo Saludable con hoja de mantillo
utilizando 4 "- 6" de recortes mixtos de hojas y de arboles que
cubre todo el jardin (ver pag. 26).

La Bajante se desvié hacia una cuenca de captura
que esta conectado por una tuberia subterranea al area de la
zanja de drenaje del jardin. Eso deberia eliminar la acumulacién
de agua y la erosion causada por la bajante.

Se ha Excavado una Ligera Depresion, o zanja de drenaje,
en el medio del jardin en el drea donde siempre se acumula el
agua. Esta depresion tiene solo 6 "- 12" de profundidad en el
medio y cubre aproximadamente 150 pc por cada 1,000 pc de
drea de techo (ver pag. 28).

Mantillo alimenta el suelo

amiento en maceta

Bajante desviado a un playa

© G3, Alex Stevens, 2019
Use el Suelo Para Construir Bermas al excavar la zanja
de drenaje y el area del camino de entrada de coches. El suelo
reubicado se convierte en areas elevadas (bermas) a ambos
lados del area de depresion. Las bermas se convierten en lugares
para plantas que les gusta el drenaje rapido (ver pag. 28).

Las Piedras y Rocas, generalmente de no mas de 12 "- 18"
de didmetro, se utilizan para retener los bordes de la zanja de
drenaje y adicionar interés visual en el paisaje.

El Desbordamiento de Lluvia Excesiva debe Dirigirse
a través del jardin y hacia la calle, no hacia las propiedades de
vecinos.

El concreto quitado y grava instalada en el medio y el
extremo del camino de entrada de coches y en la parte delantera
de la residencia. El drea de grava de 18"de ancho reduce la
erosion debajo del techo. Los cortes horizontales realizados en el
camino de entrada se rellenan con grava triturada de 1/4 "-1/2".

Estos no son elegibles para un reembolso.
Images © Pamela Berstler, 2019

Ligera depresion, bermas y
cantos rodados



Flower to the People, Los Angeles

ieathery
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Las plantas apropiadas para California han evolucionado
con el tiempo para prosperar en nuestras condiciones
climaticas mediterrdneas. Estan adaptadas a los veranos
calurosos y secos de Los Angeles. Al aprender a reconocer
elemento que indican su adaptacidn, puede identificar
plantas apropiadas para el clima en cualquier sitio. Estas
cuatro caracteristicas le permitirdn encontrar plantas
apropiadas para el clima en un vivero lleno de gente.

Rigido o con textura de cuero
Estas hojas retienen el agua y permanecen siempre
verdes durante la mayor parte del afio.

Con color plateado o peludo

Las hojas de color claro reflejan la luz solar, bajando
la temperatura de la planta. La parte posterior peluda
de las hojas retiene la humedad por mas tiempo,
refrescandolas.

Hojas Pequenas

Las hojas pequefias son como pequefios paneles
solares que son mas faciles de mantener frescos que
una hoja grande que se podria calentar mas.

Seguimiento solar

Las hojas que parecen estar en posicion de atencion,
hacia arriba y hacia abajo en el medio del dia, estan
haciendo seguimiento solar. A medida que avanza el
dia, o si ve la misma planta temprano en la mafiana,
encontrard que las hojas estdn mas orientadas
horizontalmente. Esta planta estd moviendo sus
paneles solares para minimizar la exposicion al sol
mas ardiente. Las manzanitas (Arctostaphylos) nativas
de California son conocidas por esta adaptacion.



Plantas para los Polinizadors

Elija plantas que atraen Polinizadores

Atraiga las Abejas

Busque el icono de mariposa en algunas paginas de este Notodo el terreno de su jardin necesita cubrirse con mantillo.
manual. Estas son plantas que atraen insectos beneficiosos Intente designar un parche de 5 a 10 pies cuadrados de suelo
y apoyan el ciclo de vida de las mariposas. Trate de obtener abierto para las abejas y los insectos que hacen su nido en
varios en su jardin que florezcan durante cada temporada el suelo, especialmente si ha plantado plantas nativas de
para que pueda atraer las larvas y las orugas, asi como las California. Las abejas también aparecerdn si instala algunas
especies que buscan néctar. Obtenga mas informacion en cajas de nido o si construye un “hotel” de insectos.

www.calscape.org.

Las Plantas e Insectos
se necesitan mutuamente
para sobrevivir

La naturaleza proporciona controles y equilibrios en
un jardin, y puede atraer insectos y criaturas que le
ayudaran a mantener su jardin sin pesticidas. Las plantas
con flores dependen de los insectos para la polinizacion
y, por lo tanto, para la reproduccion. A su vez, alimentan
a diferentes especies de insectos que consumen diversas
partes de las plantas e otros insectos. Algunos insectos
comen demasiado, destruyen plantas y propagan
enfermedades. Otros insectos, insectos beneficiosos,
luchan contra los malos, manteniéndolos bajo control
comiéndolos o interrumpiendo su proceso reproductivo.

Usa solo métodos organicos, evite los insumos quimicos
y cultive activamente una diversidad de plantas que
brinden recursos en diferentes épocas del afio. Haciendo
eso serd recompensado con un mini ecosistema saludable
y equilibrado.

© A.Barra, 2019

Pollinator Attractors

1 Asclepias fascicularis
Narrow Leaf Milkweed

2 Heuchera maxima
Island Alum Root

3 Achillea millefolium
Common Yarrow

4 Verbena lilacina ‘De la Mina’
Cedros Island Verbena

5 Ceanothus ssp.
California Lilac




;Cuanta Agua Necesita su Jardin?

La evapotranspiracion (ET) es la clave para regar las plantas.

La evapotranspiracion (ET) puede considerarse como "lluvia inversa".
La ET mide las pulgadas de agua que se transfieren durante un
periodo de tiempo desde la tierra al aire por evaporacién del suelo y
otras superficies y por la transpiracion (sudor) de las plantas. La ET es
una forma rapida de explicar las condiciones ambientales y climaticas,
especialmente la cantidad radiacion solar (el sol o cubierta de nube).
Muchas plantas necesitan mas agua en el verano, cuando el sol estd
alto y los dias son largos; Los dias de invierno son mas cortos y a
menudo lluviosos o nublados, por lo que muchas plantas necesitan
menos agua.

La ET, por lo tanto, explica cuanta agua realmente necesitan las
plantas y cuando la necesitan; informacion critica para planificar el
riego y administrar la Cuenta de Humedad del Suelo (ver pag. 36).

© G3, Alex Stevens, 2018

El Factor de Planta (Plant Factor o PF) describe la
necesidad especifica de agua de cada planta en su jardin. La PF puede
determinarse entendiendo cuanta agua necesita una planta y luego
comparandola con la cantidad de agua que necesita el césped de
estacion fria que crece en su zona climatica. El PF se expresa como
un porcentaje del agua que necesita el césped de estacion fria. Las
necesidades de riego de la planta incluyen: MUY BAJO al 10%,

, MODERADO al 50% y ALTO al 100% (césped de estacion fria).

Necesidad de Agua de un Jardin toma en consideracién
los efectos de la eficiencia del riego (porcentaje de IE) (ver pag. 37)
y los pies cuadrados de area del jardin (PC) para determinar cuan-
tos galones de agua requeriria un jardin en particular, dado su zona
climatica (ET en pulgadas) y seleccién de planta (PF).

Necesidad
50!/
< ”
E ) 40
w
T
o
2
=< 30”
58 ”
=L of water
g% 20" peryear
g 5 25"
o
2 10"
(-9
5"

césped de estacion

fria, PF = 100 de estacion fria

PF = 40-60% de césped

Necesidad
de agua:

MUY
BAJA

5"

PF = 10% or menos de
césped de estacion fria

PF = 10-30% de césped
de estacion fria

Reduzca la Necesidad de Agua del
Jardin: Comprenda ET, PF e IE

Cada vez que elegimos una planta nos da la oportuni-
dad de reducir la necesidad de agua del jardin.

En nuestro jardin delantero de 875 PC (ver pag. 8),
reemplazando el césped de temporada fria PF ALTO
con plantas de PF MUY BAJO y apropiadas para el cli-
ma ahorran casi 32,000 galones de agua anualmente,
antes de cambiar a riego por goteo para una mayor
eficiencia de riego (IE) (ver pag. 37).

Cientos de Galones

iLa conversion a riego por goteo con un IE mas alto
ahorra ain mas (hasta 20%)!
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Necesidad de Agua Para un
Jardin de 375 Pies Cuadrados
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.Alta . Moderado O Baja ‘ Muy Baja
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Cuanta Agua puede Ahorrarle su nuevo jardin?

Calcule Ia necesidad de agua en Galones.

Nuestro jardin delantero necesita:

Nuestro jardin delantero es de 875 pies cuadrados. Para calcular la necesidad de agua del jardin, mantendremos constante la zona

climatica (ET) y la eficiencia del riego (IE) (consulte pag. 37), pero cambiaremos las selecciones de plantas (PF). Vea cuanta agua podria

ahorrarse cada afio cambiando el césped de la estacion fria y reemplazando el drea con plantas que requieran de agua MODERADA,
, or MUY BAIJA segun el clima. Mejorar IE hace una GRAN diferencia en el ahorro de agua (ver pag. 37).

Jardin SF = 875 Pulgadas ET anuales = 45" Eficiencia de riego por aspersion de bajo flujo% = 70%
Jardin SF x ET Pulgadas x Factor de planta% = Eficiencia de riego% x 0.62 = Necesidad de agua del paisaje en galones.

Nueva
necesidad de
agua en el jardin

ALTA necesidad de agua

Necesidad moderada de agua-
Factor de planta = 100% = 1.0

Factor de planta =50% = 0.50

Necesidad de
agua de césped:

ALTA 875 PCx45"x1.0+0.70x0.62 =

34,875 galones anuales

delantero:

MODERADO 875 PCx 45 "x0.50 +0.70 x 0.62 =

17,438 galones anuales

En nuestro jardin delantero de 875 PC, reemplazar el césped de la estacion fria con plantas MODERADAS apropiadas para el
clima ahorra 17,437 galones de agua anualmente, sin cambiar la eficiencia del riego.

Stout Design Build, Encino

PN

Necesidad
de agua:

BAJA
\\." -,/r

BAJO factor de necesidad de agua de la planta =
20% =0.20
875 SF x 45 "x 0.20 + 0.70 x 0.62 =
6,975 galones anuales

Reemplazar el césped de la estacion fria con plantas de BAJA Necesidad
de Agua ahorra 27,900 galones de agua anualmente, sin cambiar el
riego. Cambie el riego a riego por goteo con IE = 90% y ahorre 29,450
galones anualmente.

Las plantas duermen en el veranoy crecen
en el invierno: Plantas apropiadas para el
clima mediterraneo

Dado que muchas plantas apropiadas para climas mediterra-
neos tienen necesidades de agua MODERADAS, BAJAS o MUY
BAJAS, sembrarlas ahorra agua en comparacion con el césped
de estacion fria. Sin embargo, la mayoria de estas plantas no re-

quieren agua en verano cuando estdan inactivas; requieren agua
en el invierno, cuando pueden cultivar sus raices en un suelo
fresco con agua de lluvia. Las necesidades de riego pueden redu-
cirse dirigiendo el agua de lluvia al jardin desde el techo y otras
superficies en los meses de invierno. Pero tenga cuidado con el
invierno seco: estas plantas necesitaran riego suplementario en
esos inviernos para sobrevivir el verano siguiente.

NN
o
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w

Cientos de Galones

=
o

w

Urbafloria, North Hollywood

Necesidad
de agua:

MUY
BAJA

MUY BAJA Necesidad de agua Factor de planta =
10% = 0.10
875 ft2 x 45 "x 0.10 + 0.70 x 0.62 =
3,488 galones anuales
Reemplazar el césped de la estacion fria con plantas MUY BAJAS
necesita agua ahorra 31,387 galones de agua anualmente, sin cambiar

el riego. Cambie el riego a riego por goteo con IE = 90% y ahorre 32,162
galones anualmente.

Necesidad de Agua Para un
Jardin de 375 Pies Cuadrados

plants con MUY BAJA
necesidad de agua

;

Lluvia

w
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Sembrar en la Hidrozona

© G3, Alex Stevens, 2018

A Guide to Plant Water Needs
(ver pdg. 18):

‘ Moderado

O Baja ‘ Muy Baja

Debe agrupar plantas por su Necesidad de Agua y planificar para su tamafio cuando Madure

La colocacion adecuada de las plantas, considerando el tamafio
de las plantas maduras, debe limitar la necesidad de poda futura
y reducir la cantidad de mantenimiento requerido a largo plazo.
Se fomentan las formas naturales por su valor de habitat, pero
la prevencion de incendios requiere la poda y la remocién del
material vegetal muerto, enfermo, dafiado y trastornado.

Evalua sus plantas para su madurez

Haga circulos en su plan del tamafio de la planta en su madurez
usando una escala de 1/4 "= 1" (cada cuadro=1").

Practique usando papel de color para indicar las necesidades
de agua de las varias plantas. El disefio del plan de plantacién
en zonas de riego sera mas facil si puede mover facilmente los
circulos de papel.

Vea en el plan qué tan grandes seran los arboles de dosel
(MODERADO uso del agua) de 20 'de ancho en la madurez.
éAfectara esto los microclimas en el jardin en el futuro? Piense si
sus nuevos arboles cubrirdn todo su jardin que ahora estd soleado.

La Profundidad de la Raiz Importa

Tome notas sobre la profundidad de las raices de las plantas
cuando las coloque en su plan. Los arboles con sus raices
profundas se irrigaran con menos frecuencia, pero por mas

tiempo. Las cubiertas de suelo con raices mas superficiales
requeriran un riego mas frecuente. Mantenga los arboles y
las cubiertas del suelo en hidrozonas separadas.

Entienda las Reglas de sus Hidrozonas

e Las plantas con requisitos de agua similares deben
plantarse juntas para poder regarlas de manera eficiente.

e Considere los requisitos de suelo, agua, sol / sombra y
temperatura para cada hidrozona.

e Cada hidrozona debe ser regada por una valvula de riego
separada.

¢ No mezcle plantas con diferentes requerimientos de agua
en la misma hidrozona.

¢ Nomezcle diferentes tipos de riego en la misma hidrozona.

e Elriego de cada hidrozona deberia tener la misma emision
(cada emisor necesita emitir los mismos galones por hora
para el riego por goteo).

Las Plantas Pequefas son Poderosas

Una vez plantadas en suelo preparada adecuadamente, y
regadas apropiadamente, las plantas pequefas se establecen

mas rapidamente que las plantas cultivadas en recipientes
grandes. jTomar en cuenta que solo porque haya seleccionado
plantas pequefias, no significa que necesite comprar mas de
lo que el espacio le permite cuando esas plantas alcancen la
madurez!




Haga su Plan para Sembrar
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Cantidad | Simbolo Necesiada de Agua Nombre Botanico Nombre Comun Fa:)cI:]rt:e Sol Dlmin‘;;?n H D/E/S |Color de Flores Naf:o?
4 A Groundcover Achillea millefolium Common yarrow B T 2'x3' S various S
23 B Perennial Sisyrinchium bellum Blue-eyed grass B T 1'x1' H purple S
9 C Perennial Heuchera maxima Island alum root B T/S 1'x2' H pink white S
9 E Perennial Eriogonum crocatum Conejo buckwheat B/MB T/P 2'x3' H yellow S
1 F Perennial Epilobium canum 'Catalina’ CA fuchsia B/MB T 4'x5' S orange red S
2 G Perennial Salvia leucophylla 'Point Sal Spreader Purple sage 'Point Sal Spreader" B T 3'x 10+ H rose pink S
3 J Perennial Verbena bonariensis Purpletop vervain B T 6'x4' H purple N
1 L Tree/Shrub Cercis canadensis 'Forest Pansy' Forest Pansy redbud M T 20'x 25' C purple N
6 N Perennial Pacific Coast Hybrids Pacific Coast iris hybrids M/B P 2'x1' H various S
14 (o] Perennial Geranium sanguineum Bloody cranesbill M T/S 2'x3' S fuchsia pink N
2 P Perennial Iris douglasiana Douglas iris M/B P 2'x4' H various S
2 Q Perennial Juncus patens / Juncus effusus California wiregrass M T/P 3'x3' H brown S
32 S Ornamental Grass Bouteloua gracilis 'Blonde Ambition' Blonde Ambition blue grama MB T 15'x1' H chartreuse/wheat N

Leyenda Forma: Uso de Agua: Nativo a CA?:

M = Moderado | T = Total
B - Bajo P = Parcial
MB - Muy Bajo | S = Sombra

Forma de la
planta natural

C = Caduco
H = hojas perennes
S = semi-caducifolio

Planta soporta ciclo de vida
depolinizadores, mariposas y
insectos

Esta planta es nativa a
California

Plan para sembrar Inicie con una copia de su mapa de microclimas (vea pag. 12). Comience el proceso de disefio seleccionando
la planta correcta para el lugar correcto en su jardin. Use la lista de plantas anterior para practicar el emparejamiento de plantas con
las condiciones indicadas, y use circulos para cada planta del tamafio y color apropiados que reflejen los requisitos de agua. Esta es
la base de su Lista de compras de plantas (consulte pag. 43). Es sélo un plan en papel, iasi que puede experimentar y facilmente ver
varias opciones!

Y Tenga en cuenta los microclimas y seleccione las plantas que necesitan pleno sol, sombra parcial o sombra, segtin corresponda.
Bl Considere los factores de planta (PF): plantas bajas o muy bajas de PF en bermas y plantas moderadas de PF en los punto bajos.
EJ Considere la altura, el ancho y la profundidad de la raiz de cada planta.

B :Qué tipo de planta deseas: cobertura del suelo, plantas ornamental, vifias, arbusto, perenne o arbol?

B Una vez que haya dibujado su plan, cuente la cantidad de plantas que necesitara ordenar y marquelas en el cuadro Cantidad.
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Empareje Irrigacién con las nuevas Hidrozonas

© G3, Alex Stevens, 2019

Ajuste Las Zonas de Valvula a las hidrozonas.

¢Qué emisores funcionan al mismo tiempo y qué tipo de material vegetal estan irrigando? Prepdrese para hacer cambios en su sistema
de riego para acomodar tanto la nueva clasificacién como las nuevas plantas que estd introduciendo en su jardin. En nuestro jardin de
ejemplo, tenemos tres hidrozonas diferentes.

Las plantas MUY BAJAS de uso de agua en las franjas a Las plantas de uso MODERADO de agua a lo largo de la
lo largo del camino de entrada tendran riego por goteo vereda tendran una linea de riego por goteo “en linea” o
en linea en un patrén aleatorio alrededor de cada planta. de "fuente puntual" en un patrén aleatorio alrededor de
Cada emisor de goteo es de 1 GPH. cada planta; Tenga en cuenta que el arbol recibe atencién especial

con un anillo extra para acomodar su tamafio en su madurez. Cada
emisor colocado en el tubo es de 1 GPH.

Las plantas de BAJO uso de agua en las areas de arroyos
secos y bermas del jardin delantero tendran una linea

de riego por goteo en linea en un patrén de cuadricula; VALVULA "FIGURA 8”
el patron cuadricula es mejor para situaciones en las que desea TATTLE TALE (p. 11)
lograr irrigacion mas uniforme y que funcione especialmente bien
con cubiertas de suelo y plantaciones mixtas de alta densidad. LINEA DE GOTEO "ON LINE" (p. 11)
Cada emisor de goteo tiene 1 GPH, espaciado a 18" de distancia, LINEA DE GOTEO "IN LINE" (p. 11)
en filas espaciadas a 18". |:| MANTILLO

Images courtesy of Rain Bird Corporation

4

emisor de goteo tipo "on emisores de goteo tipo mientras crece el arbol los valvula de descarga
line" "in line" emisores tienen que moverse




use Irrigacion de Goteo

Ahora esta listo para Irrigar su jardin

Si esta renovando la mayor parte de su jardin, o si su sistema de riego tiene mds de 5
afios y no fue instalado por un profesional de riego, preparese para comenzar desde
cero en lugar de tratar de convertir el sistema a riego por goteo. Para esos sistemas de
rociado mas nuevos, es posible una conversion al riego por goteo utilizando un kit que
reemplaza el cuerpo del rociador.

Necesitara:

e Herramientas: pala para zanjas,
llana de mano, alicates

¢ Tapas de rociadores

e Kit de conversién de rociadores

e “Tees” de compresion y codos

¢ Rollos de tuberia de goteo (1/2
"en blanco” o con emisores en linea)
e grapas de suelo en "U"

e 1 emisor compensador de presidn
GPH para punzonado de tubos en linea

Images courtesy of City of Santa Monica

Si se atasca, un disefiador de sistemas de riego o un contratista de jardineria con
licencia pueden ayudarlo a disefiar y luego instalar el nuevo sistema de riego por
goteo. Debera buscar la ayuda de un gasfitero o un contratista paisajista con licencia
para convertir las tipicas vélvulas de riego adecuadas para rociar en valvulas de
bajo flujo disefiadas para riego por goteo. Consulte la asistencia profesional si debe
instalar un dispositivo de prevencién de reflujo para evitar que el agua que ya ha
entrado en el jardin vuelva al sistema de agua de la casa o de la ciudad.

Aspersores para
goteo de retroadap-

tacion en diez pasos

(LADWP no es responsable del

rendimiento de ningliin producto

demostrado en ningun Taller
practico).

Tubos calientes al sol para que sea mas
facil de manejar. Use tubos de goteo de 1/2
pulgada, ya sea con los emisores integrados
en el tubo o en blanco, de modo que los
emisores en linea se puedan agregar mas
tarde. Cada emisor no debe exceder los 2
galones por hora (GPH).

Encienda el sistema. Marque cada aspersor
con una bandera. Luego identifique qué
rociador es el Ultimo en recibir agua en la
linea. Coloque 1 bandera adicional en ese
(2 banderas en total).

Convierta el tltimo rociador en la linea (2
banderas) a Tattletale (ver p. 11).

Elija un rociador para instalar el kit de
conversion a riego por goteo. Coloque 2
banderas adicionales en este para un total
de 3 banderas. A menudo, una rejilla de
goteo funciona mejor con un aspersor de
esquina (consulte la pagina 11).

Desenrosque la parte superior del aspersor
en el paso 4 (3 banderas). Retire el interior
del aspersor.

Reemplace con el kit de conversion, el
codo y una te de compresion y adaptador.
Nota: Es posible que necesitard reem-
plazar todo el cabezal del rociador con las
piezas provistas en su kit.

Tape otros rociadores a medida que los
encuentres;

e Para los rociadores Rain Bird y Hunter,
desenrosque la parte superior vy
reemplacela con las tapas Rain Bird.

Para los rociadores Toro, use tapas Toro.

Para todas las demas marcas, debera
quitar los rociadores e instalar tapas de
PVC en el elevador.

Empuje el tubo de goteo en la T de
compresion en ambos lados. Maximo de
100 pies de tuberia con 1 emisor GPH por
conversion del cabezal de rociadores y
300 pies de tuberia con 1 emisor GPH por
valvula.

Haga una rejilla con el tubo de goteo
utilizando accesorios de compresion de
codo para hacer los giros de 90 °. Para
los arboles, enrolle una linea de goteo
alrededor de todo el érbol pero deje al
menos 12 pulgadas del tronco.

Reemplace la valvula de rociador existente
con una valvula antisifén de bajo flujo e
instalela (ver p. 11).
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Cesped: Cortalo o matalo?

El césped de temporada fria crece mejor
en las épocas frias del ano.

Este requiere agua en el caluroso verano o morira.

Tipicamente, crece como pastos y se propagan por semillas o
estolones débiles. El césped de estacion fria se sofoca facilmente
con mantillo de hojas con 4 "- 6" de profundidad.

Las variedades incluyen: hierba doblada (Agrostis), variedades
de festuca (variedades Festuca,) Bluegrass de Kentucky (Poa
pratensis), Ryegrass perenne (Lolium perenne).

El césped de estacion fria necesita mas agua que el césped de
estacion calida y se considera una planta de alto uso de agua.

Si tiene césped de estacidn fria

Si su césped es un césped de estacion fria, puede dejarlo en
su lugar y cubrir con mantillo siguiendo receta en este manual
(consulte las pags. 26-27) para matar su césped. Esto puede
demorar hasta cuatro meses en completarse. Si desea acelerar
un poco las cosas, corte el césped con un cortacésped y luego
cubra con mantillo para restaurar su suelo.

Alquile un cortacésped

La mayoria de las tiendas grandes multi-producto o ferreterias
tienen cortacésped disponibles para alquilar. Los cortacésped

son equipos pesados y pueden necesitar un camion para la
entrega.

Crece mejor en periodos mas calidos del afio.

Esta crece cuando las temperaturas exceden los 80 ° F, pero se mantendra
inactivo (marrén dorado) en invierno cuando llueve y se enfria.

Por lo general, estos pastos crecen a partir de rizomas resistentes
que se extienden bajo tierra. Los pastos de estacion célida requieren
remocion fisica y / o mantillo de hojas intensivo utilizando al menos
6"- 12" de mantillo.

Las variedades incluyen Bermuda Grass (Cynodon dactylan), Blue
Grama (Bouteloua gracilis), Buffalo Grass (Buchloe dactyloides), St.
Augustine Grass (Stenotaphrum secundatum), Zoysia y Seashore
Paspalum.

El césped de estacidn calida es una planta de uso de agua MODERADA.

Si tienes césped de temporada calida

Si tiene alguna combinacion de las hierbas de la estacion célida, tiene
un proyecto mas grande por delante. Tendra que quitar el cesped,

la mayor cantidad de raices que pueda, y tal vez incluso las pocas
pulgadas superiores de tierra mientras intentas deshacerte de las
raices.

La mejor manera de hacerlo es con una cortacésped. Se puede alquilar
un cortacésped, un contenedor de basura para quitar el césped
cortado y otros equipos. Una vez que lo haya cortado y eliminado
correctamente, puede usar las ideas en este manual para construir un
suelo saludable. iSi corta el césped, puede plantar tan pronto como



Planificar para tener éxito

Si esta listo para transformar su césped que consume mucha agua en un suelo saludable,
simplemente siga la receta de mantillo en este manual (ver pags. 30-31), y tendra un suelo
saludable en poco tiempo. Aqui hay algunas cosas a tener en cuenta al planificar su proceso
de eliminacion de césped. Recuerde verificar los requisitos de reembolso para asegurarse de
que su proyecto sea elegible. Asegtirese de reservar su reembolso ANTES de quitar el césped.

El césped debe estar vivo hasta que lo elimines.
Usted quiere poner a trabajar con los microbios
en el suelo, y ellos necesitan agua. Ademas, serd
mas facil remover el césped fresco y himedo.
Mantenga regando el césped hasta el dia antes de
que usted esté listo para cortar el césped o para
cubrirlo con mantillo de hojas.

Trate de usar solamente equipos manuales o de
mano en lugar de un gato montés u otro raspador.

Las malas hierbas crecen directamente a través
de la tela plastica contra malas hierbas porque
se evita que se forme el suelo cuando. El
papel es la Unica barrera contra malas hierbas
necesaria. En el transcurso de unos meses,
el papel se descompone y se convierte en
tierra. En laderas muy empinadas, se pueden
usar mantas de fibra de coco o abono para la
estabilizacién, pero siempre con el objetivo de
una descomposicién completa (ver pag. 20).

Use una broca de mamposteria de 18" de
largo x 5/8" de diametro con un taladro de
mano para hacer agujeros especificos en
suelos compactados. Taladre agujeros en
toda el area compactada, y manténgalos al
menos a 12" de distancia en el centro. Siga
esta perforacion con buen abono o moldes
de gusanos, y riegue completamente en
todo.

Compactacion de
Barrena
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Use un plan de sitio para determinar cuanta area de césped esta eliminando. Ahora
tendra que hacer los célculos de abono, papel y mantillo (consulte la pagina 33).

Necesitara lo siguiente, si va a realizar mantilla por capas (consulte las pags. 26-27):
1.1"de abono

1.4 "- 6" de mantillo sobre toda el 4rea

1. Rollos de papel o cartdon de pintores con superposiciones de 6"

GUIA GENERAL: multiplique el metraje cuadrado del drea por 1.25 para fijar la cantidad
total de papel que necesitara. Este multiplicador le permite superponer el papel al menos
6" en todos los lados para asegurarse de que no entre la luz solar. Labrar el suelo rompe y
mata los microbios, por lo que es casi seguro que apareceran las malas hierbas después.
Si tiene que labrar, realice el seguimiento de inmediato con abono o mantillo.

La Compactacion
mata las plantas

Cuanto mas grande es el equipo para
remover el césped, mas se compacta
el suelo debajo. Trate de usar solo
equipos manuales o de apoyo en lugar
de un raspador mecanico grande.

Alerta a Dig Alert
(811)

iGolpear una linea de gas o una
tuberia de agua no es chistoso! Llame
al menos dos dias antes de excavar
para que puedan marcar ubicaciones
de cables subterraneos, lineas de
agua, lineas de gas y tuberias de
alcantarillado.

Tenga cuidado al excavar alrededor
de las lineas de riego; pueden ser
tan superficiales como 4 "debajo de
la superficie. Tenga a mano algunos
materiales de reparacidon de riego
para poder reparar una fuga si la
rompe.

Labrar puede matar

Labrar el suelo rompe y mata los
microbios del suelo, por lo que es
casi seguro que apareceran las malas
hierbas después. Si tiene que labrar,
realice el seguimiento de inmediato
con abono o mantillo.
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Stout Design Build, Cheviot Hills

Construye un suelo saludable con Mantillo por Capas.

Llamamos a este proceso mantillo por capas, porque aumenta tanto los microbios, que en realidad cocinan la materia orgédnica y
comienzan a comer la hierba como alimento. Una vez que haya hecho el proceso, todo lo que necesita hacer es mantener el sistema
humedo para que los microbios puedan mantenerse despiertos y cocinar. El tiempo que esto tome dependera del tipo de césped que
tenga (vea la pagina 28). Cuando esté listo, simplemente cavar un agujero en él, cortar a través de papel / cartdn (si todavia estd alli) y

plantar en el suelo sano debajo.

Necesitara:

Palas y Rastrillos

Contenedores para césped y tierra eliminado
Banderas del paisaje

Abono, colada de gusanos

Obtenga los Permisos Pertinentes

Llame a DIG ALERT (8-1-1) al menos dos dias antes de excavar.
La remocion del suelo y el drenaje o nivelacion a gran escala
pueden requerir permisos de la Ciudad.
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Carretilla(s)

Mantillo

Papel de pintores o grandes hojas de cartén
Manguera con boquilla de cierre al final
Agua (iMUCHA!)

Alquile un Contenedor de Basura

Por cada 1,000 pies cuadrados de césped eliminado, necesitara

1 contenedor de basura de poca altura (capacidad de 10 yar-
das). Se requiere un permiso de la Ciudad para poner un con-
tenedor de basura en la calle.




Después de haber verificado los permisos y cualquier otra restriccién local, es hora de empezar con el césped que tiene. Si es de estacion
fria, cortelo a una altura de aproximadamente 1/2", y irrigalo bien con agua. Luego vaya al # 3. Si quieres cortar el césped de estacion
fria, vaya al # 2.

Si tiene césped de estacidn célida, alquile un cortador de césped y retire el césped y 2-3 pulgadas de raices debajo. El resultado es que
eliminara hasta 6" de césped y tierra. Desafortunadamente, este debe ser retirado, por lo que debera obtener un permiso y alquilar un
contenedor de basura.

H Marque sus aspersores para que pueda encontrarlos y taparlos o convertirlos para riego por goteo mas adelante (consulte la pagina 23).

L] 5 6

Excave una zanja de 8-12" de profundidad (aproximadamente la profundidad de la pala) y al menos de 10-24" de ancho (cuanto
mas ancho, mejor) alrededor de todas las superficies duras y 6" de profundidad a lo largo de los cimientos del edificio. Antes de
continuar, complete su contorno para absorber el agua de lluvia y retencion (ver p. 28).

Agregue una capa de abono (1/2 "a 1" de profundidad) sobre la tierra nivelada. Alternativamente, use “humates”, una especie de
abono liofilizado disponible en algunas tiendas de suministros de jardineria, o rocie con abono. jEstas agregando buena comida
instantanea y algunos microbios beneficiosos al suelo!

Riegue todo bien para “despertar” los microbios.
Estire el papel, cartdn u otro papel de los pintores. Superponga las costuras al menos 6 ". iNo suelo sin capa!

EL El

All photos © G3, Green Gardens Group, 2019

En los bordes del paisaje, haga un "burrito" por A) superponiendo el borde del paisaje por 10" - 12" con papel y cubriendo la zanja
con mantillo, y luego B) doblando el papel y cubriéndolo con mantillo para reprimir césped.

El papel se riega nuevamente y agregue otra capa de abono aqui, si lo desea. Rastrille una manta gruesa de 4-6 “de profundidad
de mantillo sobre el papel o el abono.

Riegue el mantillo a fondo. Esta capa de mantillo absorberd mas agua de la que alguna vez pensé que podria empaparse.
No se desespere; solo siga regando!

1l Sembrar a través de las capas. Cuanto mas espere para sembrar, mejor sera el suelo para las nuevas plantas, pero puede sembrar
de inmediato si quitd el césped. Si mantuvo el césped de la estacion fria en su lugar, espere de 3 a 4 meses antes de sembrar.

iDa un paso atras y admira tu trabajo! Toma un vaso de limonada también; iTe lo has ganado!
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Cgﬁtggﬂia;:n“c{ﬁ;i'“ Los contornos capturan la lluvia
pasos

1. Haga su plan de sitio y observe dénde
llueve y fluye la lluvia. Busque un punto
bajo abierto, en su mayoria plano, para
dirigir el agua hacia el jardin delantero, o
en cualquier lugar con el centro al menos a
10' de la base de la casa y a 3' de la vereda
y los vecinos (ver pags. 14-15).

Estas Plantas Les Gustan Los “Pies Himedos”

2. Disefie sus puntos bajos. Extienda una
manguera de jardin para delinear la forma.

El drea debe ser basicamente plana o liger- 1 2 3
amente en forma de cazoleta, y no inclina-

‘f'a hacia la casa. Tenga cuidado con |‘_35 1 Anemopsis californica 2 Juncus patens 3 Clinopodium douglasii
arboles. No coloque sus contornos debajo Yerba Mansa California Wiregrass Yerba Buena

de un drbol maduro ni altere ninguna raiz

IS UEEEE I | 3s plantas de areas de depresion son especiales. A estas plantas
césped) del area y comience a excavar. . - . , ” -

. dreas de depresion les gustan los “pies himedos” y pueden sumergirse completamente en
iNo excavar sin llamar al 8-1-1- DIG ALERT! agua de lluvia y aun asi sobrevivir a los veranos calurosos y secos de Los Angeles sin agua
3. Haga una prueba de percolacién. Si tiene adicional. Son muy utiles en un jardin de bajo uso de agua!

compactacioén, intente romperla con una

pala o una horca (consulte la pagina 9). Estas Plantas Les Gustan Los “Pies Secos”
4. Excave una depresion que tenga entre
6" y 12" de profundidad en el centro. In-
clina los lados suavemente para hacer un
tazon inclinado, no un cilindro. Por cada
1,000 pies cuadrados de area de techo,
planifique crear una depresion que cubra
150 pies cuadrados y seis pulgadas de pro-
fundidad (consulte la pagina 15).

5. Amontone tierra extra alrededor del 1 2 3
tazén para aumentar la capacidad. En el

fondo de la depresién, coloque al menos .
una pulgada de abono de alta calidad para 1 Epilobium canum 2 Salvia leucophylla 3 Bouteloua gracilis
activar su suelo. ‘Everett’s Choice’ ‘Point Sal Spreader’ ‘Blonde Ambition’
Everett’s California Point Sal Purple Sage Blonde Ambition Blue

Fuchsia Grama
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6. Dirija los descensos al area de la de-
presion, moviendo el agua de lluvia a
través de zanjas cubiertas de grava o tu-
berias de drenaje sobre el suelo. Ademas,
haga un camino de desbordamiento para
que el agua adicional tenga un canal direc-
to lejos de su casa (consulte la pagina 15).

Alas plantas de berma les gusta estar mas secas. tnlas bermas laterales
montadas, elija plantas que les gusten sus “pies” mas secos. Las plantas de la comunidad
chaparral son excelentes opciones aqui. A lo largo de todo el jardin, asegurese de cubrir con
mantillo al menos 3 pulgadas de profundidad alrededor de todas las plantas (aunque no justo
contra los troncos), incluidas las que se encuentran en el fondo de la drea de depresion.

7. Planifique un desbordamiento que no © G3, Alex Stevens, 2019

se dirija a la propiedad de su vecino; el
desbordamiento siempre debe dirigirse
desde su propiedad hacia la calle (vea la
pagina 15).

8. La cuenca se llenard cuando llueva, cre-
ando un estanque temporal hasta que el
agua penetre el suelo. Toda el agua debe
desaparecer en 24 horas.

iTOME ACCION si su depresion esta
drenando lentamente!

Si el agua en su depresion no se va dentro
de 48 a 72 horas como maximo, entonc-
es barrene la depresion para eliminar la
compactacion (vea la pagina 25). Agreg-
ue moldes de gusanos cuando se haya
drenado. Cada vez que perturbe el suelo,
asegurese de volver a aplicar abono.

PAS)




Haga un Aparato Para Medir Niveles e

Contornos con un Bunyip

1. Calcule la profundidad y el contorno
de su depresion o la topografia de todo
su jardin utilizando el Bunyip (mitico
monstruo de agua australiano) facil de
hacer o el nivel del agua.

Necesitara:

® Dos tiras de seis pies (o mas) de 1"
x 2" de madera de pino.

Marque las lineas en cada una de
las tiras, a través de un lado en
intervalos de 1". Comience con
el 1" en la parte superior y vaya
bajando por el palo.

Compre 40' de tuberia de vinilo
transparente de 5/8"de diametro.

Enlace la tuberia en tres lugares
a los lados de las tiras de madera
que tienen las marcas.

2. Use un embudo a para introducir agua

Necesitara: en el tubo o sifén el agua sumergiendo
un extremo en un balde y bajando el
extremo opuesto.

3. Retire las burbujas de aire en el tubo
antes de leer para obtener el nivel mas
preciso.

4. Mantenga el pulgar encima del tubo
de vinilo cuando mueva los palos para
evitar que salga el agua.

6. Establezca la Elevacion Cero como el
punto desde el cual calculara la diferencia
de altura de dos puntos en el jardin. Pon
una bandera en este lugar; todas las
demas medidas se compararan con este
punto.

7. Mueva B para medir la diferencia de

altura y podrd ver que el agua finalmente
“ n se nivela. La diferencia entre la lectura en
By la lectura en A es el cambio de altura
entre estos dos puntos.

n 8. Mueva A para continuar mapeando
la pendiente o la topografia del jardin.
“ El dltimo lado para moverse siempre
permanece en su lugar mientras recorre
el patio. Cada nueva medicion de la
" " " diferencia entre las marcas de nivel en
0 -8 -18 los palos se suma o resta a la medicién
anterior para determinar el CAMBIO
TOTAL DESDE CERO.

(Paso 1) A - B =0 Mueve B.

(Paso 2) B - A = -8 Este punto es 8 pulgadas
mas bajo que el punto de partida. Mueve A.

(Paso 3) A - B = -10 Este punto es 18
pulgadas mds bajo que el punto de
partida. 0-8-10 = 18




Sugerencias para Construir Terrazas con Precaucion

Eliminar la erosion

1. Calcule su pendiente para terrazas usando
estacas, cuerdas y una cinta métrica.

nivelaaor

® Coloque dos estacas en el suelo: una
en la parte superior de la pendiente y
otra en la parte inferior.

Tome una cuerda de 5' a 20' de largo
y envuélvala alrededor de ambas
estacas, tirando de ella ensefiada.

Adjunte un nivel de linea al medio
de la cuerda y permita que cuelgue
debajo de la cuerda.

Determine el aumento de la pendiente
midiendo la distancia entre el suelo
y la cuerda en la estaca A en la parte Poste B

inferior de la pendiente, y haciendo distancia de cuerda

lo mismo en la estaca B en la parte asuelo 6" Poste A

superior de la pendiente. cuerda distancia de cuerda
asuelo 46

Reste la distancia de la Estaca B de
la distancia de la Estaca A. Este es el
aumento de la pendiente.

Determine la carrera de la pendiente Subida
midiendo lo largo de la cuerda entre Diferencia
las estacas. A-B=
Cambio de

Divida el aumento por la carrera y nivel

multiplica por 100 para determinar el

porcentaje de pendiente.

. Distancia= distancia ente postes e.g. 15’ x 12" /ft. = 180”
2. Haga y use un Bunyip para calcular la

pendiente (vea la pagina 29).

3. Piense en el riego antes de hacer cualquier Cambio de Nivel = Poste A - Poste B = 46”- 6” = 40” © G3, Alex Stevens, 2019

trabajo en la ladera. La tuberia de goteo es Distancia = 180”

ideal para areas inclinadas, especialmente Porcentaje de pendiente es cambio de nivel dividido por distancia multiplicado por 100
para arbustos y arboles con espacios mas

amplios. Los emisores de compensacion de

presion deben usarse para todo el riego (vea
la pagina 11).

4. Aplique agua en periodos cortos para que H
pueda absorberse completamente en el

suelo entre los tiempos de aplicacion. Esto
se llama remojo por ciclos (ver pag. 37).

superior e inferior de la pendiente, y coloque
los emisores de riego sobre las depresiones
de las plantas. Las valvulas de retencion
deben colocarse en los emisores inferiores
de todos los sistemas de aspiracion para
evitar la escorrentia de punto bajo.

5. Separe las valvulas de riego para la parte E

6. Capture en el contorno utilizando
depresiones muy poco profundas, llenas
de mantillo o plantadas para desacelerar,
extender y hundir el agua de lluvia y
cualquier escorrentia de riego para nutrir los
sistemas de raices (ver pag. 28).

7. Los senderos para el mantenimiento H

hacen que sea mas facil caminar por la ladera
después de que se establecen las plantas.
Trate de crear al menos senderos de 18

pulgadas de ancho o escalones que puedan
incorporarse a la captura de agua de lluvia.

8. Las plantas de forma natural, espaciadas 7
correctamente cuando se siembran,
necesitaran mantenimiento minimo.
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Plantar con Confianza

iAhora esta listo para sembrar sus plantas!
Es casi tan facil como cavar un hoyo, pero un poco de atencidn extra ayudard. Siguiendo
estos sencillos pasos, hard que las raices de sus plantas crezcan adecuadamente, se
extiendan rdpidamente a la tierra viva y convivan al lado de las otras plantas tolerantes
a la sequia. Las raices fuertes producen plantas fuertes, y esto es especialmente
importante en ambientes secos.

Necesitara:

e Herramientas: pala, llana, manguera
e plantas
* abono
¢ mantillo
Agregue lo siguiente a su lista para una plantacién mds avanzada:

e Mycorrhizae
e Emulsién de pescado o “humates”

Puede que se pregunte sobre el fertilizante. Las plantas adaptadas al clima de California
no quieren un suelo rico en nutrientes (es decir, fertilizado), iasi que no lo use!

All photos © Paul Herzog, 2019

Y ¢por que tanta Agua?
Drenaje. Si el agua no se drena dentro de una hora mas o menos, probablemente no

sea un buen lugar para sembrar una planta apropiada para el clima hasta que arregle
la compactacién de suelo.

Despertar Microbhios. Al regar a fondo, estds despertando cualquier microbio
que pueda estar en el suelo.

Choque de plantas. La razén principal por la que las plantas sufren un choque
de siembra es que el suelo seco alrededor de las nuevas plantas aleja el agua de su
cepelldn, provocando un shock de la planta del cual nunca se recuperan. Al regar el
suelo circundante, se reduce la probabilidad de choque de la planta.

1.

. Agregue

Como sembrar
exitosamente en diez
sencillos pasos

iCave un hoyo! No lo cave mas profundo
que el cepelldn de la planta. Excave al
menos un poco mas de ancho que la
planta para aflojar el suelo circundante.
Si accidentalmente cava demasiado
profundo, asegurese de volver a colocar
la tierra y apisonarla firmemente antes
de continuar, para darle a su planta una
base sélida.

. Agregue abono o carcasa de gusano de

no mas de 1 pulgada de profundidad, a
lo largo del fondo del agujero. iNunca
ponga mantillo en un agujero! Y tampoco
te molestes con los fertilizantes.

. Llene el orificio con agua DOS VECES y

permita que se drene completamente
cada vez. Esto llevara mucho tiempo,
a menos que su suelo sea realmente
arenoso. Comience a cavar el siguiente
hoyo, o toma un descanso.

. Sumerja el cepelldn en un balde de agua

hasta que las burbujas de aire dejen de
burbujear. Mantenga la planta en su
contenedor, pero esta bien sila saca, solo
tenga cuidado con las raices delicadas.

emulsion de pescado o
“humates” soluble al agua (siga las
instrucciones de la etiqueta). Espolvorea
el cepellon con un inoculante de
mycorrhizae (solo si las plantas son
lefiosas, asi que no te molestes con este
paso pare los pastos ornamentales).

. Coloque la planta en el hoyo, asegurese

de que el collar de la raiz (donde las
raices se unen al tallo o el tronco) esté
un poco (1/2 "- 1") mas alto que el suelo
circundante. Esto es muy importante
porque no queremos que la planta se
dafie con el suelo circundante.

. Llene el agujero con agua una vez mas

(esta vez con la planta) y deja que drene
por completo.

. Ahora llene el hoyo con la tierra que cavd

(ino con tierra para macetas de tienda!),
Asegurandose que la tierra se incline
lejos del collar de la raiz. Apriete la tierra
hacia abajo (use los pies, pero sea suave)
para que la planta no se mueva.

. No cree un tazon alrededor de la planta.

iDe Verdad! Su planta no lo necesita y
podria hacer un foso que ahogaria su
planta que es apropiada para el clima.

. Riegue el suelo alrededor de la planta

una vez mas, y profundamente.
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Siga agregando Compost y Mantillo

El abono se parece al suelo. No se puede saber qué fue una vez.
Esto se debe a que se trata de restos de comida, restos de jardines
y / o estiércol del ganado, o biosélidos (estiércol humano) y otra
materia organica que ya ha sido consumida y descompuesta
por completo por microorganismos. El buen abono reune los
elementos de un suelo saludable (oxigeno, agua y vida) en un
solo paquete.

Como usar el abono. El abono puede ser comprado
en la tienda o hecho en casa. Cuando el compost se ve como el
suelo, se puede trabajar directamente en el suelo. Mientras mas
gruesos o visibles sean los pedazos del compost, es mas probable
qgue se use como mantillo sobre el suelo en lugar de como una
enmienda incorporada.

El abono ayuda el suelo de varias maneras. Primero, el abono
mismo contiene particulas que mejoran la estructura del suelo.
Luego, a medida que el abono se descompone en el suelo, alienta
a los microbios a comenzar la formacidn de agregados del suelo.
Estos agregados resultantes estan compuestos de particulas
de suelo existentes y materia orgdnica descompuesta, que se
combinan para crear una estructura de suelo mas estable y
pueda mejormente absorber el agua.

El mantillo es un material orgdnico que cubre el suelo y se parece a
los desechos reciclados. El mantillo se puede hacer con desechos
orgdnicos, como compost no completamente descompuesto,
recortes de césped, hojarasca y recortes de madera triturados.

El mantillo protege el sueloy las raices de las plantas del cambio de
temperatura, mantiene la humedad al disminuir la evaporacion
de la superficie del suelo y evita que las malas hierbas broten al
reducir la penetracién de la luz solar en la superficie del suelo.

CAmo usar el mantillo. el mantillo siempre permanece
sobre el suelo, y nunca se trabaja. Los desechos organicos
reciclados son el tipo mas efectivo de mantillo, ya que contribuyen
alaestructura del suelo con el tiempoy proporcionan una barrera
protectora de superficie duradera. Cuanto més pequeiios son los
escombros y mas hojas se mezclan con astillas de madera, mas
rapido se descompone. Cuando se mejorando el suelo, lo mejor
es pequeiio y mixto. No se moleste con mantillos inorganicos
como caucho, grava o granito descompuesto en areas sembradas.
Estos solo son aplicables en caminos o adreas de recreacién; no
ayudan a mejorar el suelo.

Los mantillos inorganicos no son elegibles para las areas
cubiertas por el reembolso.

Necesita ayuda con abono? www.buy-compost.com

COMPRALO EN
BOLSAS

entre 5 y 25 pies cuadrados

HACELO

menos de 5 pies cuadrados

COMPRALO POR
MAYOREO

mas de 25 pies cuadrados



;Qué Mantillo Necesita su jardin?

25 ft. x 35 ft.

= 875 sq. ft.

© G3, Alex Stevens, 2019

Aplicado a nuestro jardin delantero del sitio:

875 SF x 1"+ 12" =73 CF por cada 1" de mantillo.

Anadir materia organica

Agregue 1-3" de abono para mejorar la capacidad de
retencion de agua del suelo en un 30%.

Coloque 4-6" de mantillo sobre la tierra para mantener
la humedad y mantener las malas hierbas alejadas, y
mantener 3" de mantillo en las dreas sembradas en todo
momento a partir de ahora.

Mantenga el mantillo al menos a 1-6 ” de los tallos de
las plantas.

Calcule el requisito de material
Comience con los pies cuadrados (SF) del espacio a cubrir
y calcule cuanto necesitara para 1 pulgada de material.

SF x 1 pulgada + 12" = pies cubicos (CF) de material
necesario. (Dividir por 12 "convierte su pulgada de
enmienda en pies de enmienda).

Si necesita menos de 20 CF de material, probablemente
pueda hacerlo en una pila o comprarlo en bolsas.

Si necesita mas de 25 CF de material, debe convertir sus
materiales a yardas cubicas, ya que tendra que entregarlo
todo a granel.

CF + 27 = Yardas cubicas (CY).
Entonces, 25 CF + 27 = aproximadamente 1 CY de material
necesario.

Si necesita 3", multiplica la cantidad necesaria para una pulgada por 3 y si necesita 6", multiplica el total de una pulgada por 6.

Necesitamos 3" de mantillo =73 CF x 3" = 219 CF

Para nuestro jardin delantero, eso es 219 CF + 27 = aproximadamente 8 CY de mantillo. Parece que tendremos que comprarlo a granel

(ver p. 32).

iEvite estos mantillos alrededor de las plantas!

Si bien estos mantillos estan disponibles comercialmente y algunos son materiales organicos, no se recomiendan. Por ejemplo, los
mantillos tefiidos se componen principalmente de materiales de madera reciclados, como muebles tratados o pintados o paletas
de madera. La secoya o el cedro triturados presentan importantes riesgos de incendio. La grava y el caucho no son elegibles para el
reembolso, no se descomponen para alimentar a los microbios del suelo y elevan la temperatura de todo el paisaje.

madera triturada madera con color madera con color gravilla caucho
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Las Pendientes y Laderas son especiales

Mas de 50%
de pendiente,
revegetacion no es
probable

50% probabilidad
revegetacion dificil

33% probabilidad

exito de
menos de 25% 25% probabilidad revegetacion
probabilidad exito exito de moderado
de revegetacion revegetacion bueno
muy bueno

© G3, Alex Stevens, 2019

Bueno Para Pendientes “ EENEES E

polinizadores

1 Salvia sonomensis
Creeping Sage

2 Ceanothus ‘Yankee Point’
California Lilac

3 Cistus salviifolius
‘Prostratus’
Sageleaf Rockrose

4 Artemisia californica
‘Montara’
Montara Sagebrush

5 Epilobium canum ‘Catalina’
Catalina Fuchsia

Plan de Estabilizacion

Trabajar en una pendiente o ladera debe ser un proceso de
colaboracién en el que debe buscar el asesoramiento de un ingeniero
civil, arquitecto paisajista u otro profesional con licencia antes de
clasificar y capturar el agua de lluvia en las laderas existentes. Conozca
su tipo de suelo (vea la pagina 9) y el porcentaje de pendiente (vea la
pagina 30) antes de avanzar con cualquier perturbacion.

Siempre que sea posible, no moleste las laderas del cafién. Seleccione
plantas de bajo uso de agua, arboles, especies de plantas nativas de
raices profundas y plantas apropiadas para el clima con estructuras de
raices fuertes para laderas y laderas perturbadas o construidas, ya que
estos sistemas de raices pueden ayudar a mantener el suelo unido.

Si su pendiente es suave de 3:1 o menos (33% de grado), se puede
aplicar abono grueso y mantillo directamente a las superficies de las
laderas, proporcionando proteccién de la superficie contra la fuerza
de la lluvia que cae y sombreando los suelos expuestos. Con riego
ocasional, el acolchado se “unird”.

Las mantas de abono son un tipo de tapete de control de la erosién
aplicado a la superficie del suelo para protegerlo y preservarlo, y
se pueden usar solas o con otro material de organica con rejillas
biodegradables para la estabilizacion que se degradard en el suelo
dentro de un afio o dos. Las mantas de abono permiten que el agua
penetre a través de los suelos subyacentes mientras retiene el suelo
suelto y los escombros y evita la erosidon. Puede sembrar a través de
ellos o usar productos pre-sembrados. Las mantas de abono se pueden
encontrar en distribuidores especializados de productos de jardineria.

Considere trabajar con un profesional de disefio de riego para
disefiar e instalar su sistema de riego. La escorrentia, la erosién y el
riego profundo eficiente son asuntos importantes a tener en cuenta
siempre, pero especialmente en las laderas. Contornear a través de
la pendiente puede ayudar a disminuir, difundir y hundir el agua de
lluvia en las areas plantadas y contribuye en gran medida a reducir o
eliminar cualquier escorrentia potencial del riego durante los meses
secos (ver pag. 28).




El fuego es una Amenaza Real

© G3, Alex Stevens, 2019
Su plan puede salvar vidas. Esto es especialmente cierto en los cafiones y las dreas
de interfaz urbano-forestal que se encuentran comtnmente en Los Angeles. La seleccidn de la planta,
el disefio y el mantenimiento consistente deben estar de acuerdo con las pautas de seguridad contra
incendios.

Los paisajes deben resistir la ignicion y proporcionar 35 pies de espacio defendible mantenido
activamente alrededor de las estructuras y zonas de acceso (Zona 1), maximizando la prevencién de
incendios y también permitiendo el acceso de los equipos de bomberos, si es necesario. Corte o elimine
los pastos y malas hierbas a menos de 3 pies de altura, elimine la vegetacién muerta y moribunda, y
mantenga una separacién vertical y horizontal adecuada en los arbustos y arboles grandes.

Mas alld de la Zona 1, el jardin deberia reducir la posibilidad de ascuas en el aire a través del
adelgazamiento cuidadoso de la vegetacion nativa por otros 65 pies 0 mas si se encuentra en una
pendiente cuesta arriba (Zona 2).

Optimizar Plantas Para Protejer Contra Incendios
2X 10 pies

plano hasta pendiente
moderado

4X
20 pies

pendiente
moderado

30 pies
6X

pendiente

moderado
a pendiente
pronunciada

Seis practicas de segur-
idad contra incendios

1. Las Zonas Seguras contra Incendios
deben crearse con piedra, paredes de
mamposteria, grava y otros caminos vy
patios permeables. Piense en la colocacion
de setos o pantallas resistentes al fuego para
atrapar brasas. Los muros de contencion en
las areas de terrazas interrumpen el flujo
de aire, creando "remolinos" de viento que
pueden mantener las brasas lejos de las
estructuras.

2. Mantenga el mantillo de madera alejado
de las estructuras y reemplacelo con
gravilla, concreto roto u otra superficie
permeable, no inflamable, que no ponga
en peligro el revestimiento de madera o los
cimientos de la estructura.

3. Mantenga los techos y las canaletas libres
de escombros y mantenga la vegetacion
lejos de conductos de ventilacion o
aleros o debajo o cerca de cubiertas y
revestimientos.

4. Elija el mantillo de madera “vivo” que
esté bien machacado o que tenga una
buena mezcla de hojas verdes y material
pequefio de astillas de madera marrén y
sea mas pequefio que 1-1 /2 ". Evite astillas
grandes de madera, agujas de pino, goma
y triturado" mantillos tipo "pelo de gorila",
que arden y producen enormes llamas.

5. Cree un espacio vertical entre los
arbustos y las ramas mas bajas de los
arboles, limpie los arboles al menos a 10'
del suelo o 3 veces la altura de los arbustos
mas cercanos.

6. Evite las plantas invasoras, especialmente
los pastos y las cubiertas de tierra, que
contribuyen al riesgo de incendio al
propagar el fuego de una planta lefiosa a
una planta lefiosa. jRetire estas plantas de
su jardin (vea la pagina 42)!

Remover Estos 4

Pennisetum setaceum Juniperus ssp.
African Fountain Grass Juniper (various)

Cytisus scoparius Eucalyptus ssp.
Scotch Broom Eucalyptus (various)
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Stout Design Build, West Los Angeles

Equilibra la Humedad del suelo

El objetivo de administrar el agua de manera inteligente en el jardin
es mantener el equilibrio justo de oxigeno y agua para que las plantas
se vean geniales, se mantengan saludables y los microbios del suelo se
mantengan despiertos reciclando nutrientes. Cuando el oxigeno y el agua
estan en equilibrio dentro del suelo, la cantidad de agua que se pierde
por evapotranspiracién (ET) no es dafioso a las plantas (ver pag. 18).

La lluvia y el riego depositan agua en el suelo. El truco es asegurarse de
no aplicar mds agua de la necesaria en los meses secos y retener el agua
de lluvia en los meses humedos. La mayoria de las personas aplica mas
agua de riego de la que su jardin realmente necesita. La cantidad de agua
desperdiciada se puede reducir en gran medida al administrar / ajustar
de cerca el agua del jardin aplicada a través del riego.

¢Cémo sabemos cudndo se agota el agua en el suelo? Los controladores
de riego inteligentes y los profesionales del paisaje pueden calcular esto
O puedes usar una sonda de humedad del suelo o incluso sondear con
los dedos.

Aqua No Bien Utilizadad

A U D
o O O

N
o

Cientos de Galones
w
o

=
o

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec
Actual necesiada (alto)
Agua actual de riego
Agua desperdiciada
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é¢Humedo o seco?
iUse tecnologia "digital"! El
suelo puede parecersecoen
la superficie, meta el dedo
en el suelo y asegurarse
de que esté humedo
debajo. Si estd mojado
hasta el segundo nudillo,
no necesita mas agua, asi
que espere otro dia o dos.
Alternativamente, si usa

una sonda de suelo, puede sentir la humedad en el suelo
y tomar una determinacion usted mismo. Puede observar
la salud de las plantas para determinar la necesidad de
agua, pero a veces el riego excesivo y el riego insuficiente
produciran sintomas similares en las plantas.

Sintomas de muy poco riego

El suelo estd completamente seco.

Las hojas mas viejas se vuelven amarillas o
marrones o caen

Las hojas se marchitan

Las hojas se rizan y se vuelven quebradizas
Retraso en el crecimiento

iLa planta estd muerta!

Sintomas de riego excesivo

El suelo esta constantemente saturado.
Las hojas se vuelven de un tono verde mas
claro o se vuelven amarillas

Los brotes jovenes se marchitan

Las hojas son verdes pero quebradizas
Algas y hongos estan presentes

El crecimiento es excesivo o atrofiado

iLa planta estd muerta!



Planifique para NO Desperdiciar Agua

Mantenga el agua en la zona de la raiz.

El hecho de que su nuevo jardin sostenible tenga un sistema de riego mas eficiente no significa que el resto de su propiedad no deba
beneficiarse de los mismos principios. Observe el riego mientras corra y verifique que no fluya agua por las aceras, patios o pasillos. Si
el agua se aplica demasiado rdpido para que la tierra absorba, se producira escorrentia ya sea que la riegue con aspiracion o goteo. Los
charcos y la acumulacién también pueden ser una indicacién de que el agua se aplica demasiado rapido o con demasiada frecuencia.
Las reparaciones de tuberias rotas, lineas de goteo y emisores deben realizarse de inmediato, o el sistema debe apagarse hasta que se
puedan realizar reparaciones. El momento éptimo para regar es al final de la tarde y muy temprano en la mafana.

Instale un controlador de riego "inteligente" que ajuste automaticamente los horarios
de riego en funcion a los cambios en el sitio y / o las condiciones climaticas; La mayoria de estas tienes
interfaces con dispositivos moviles y computadoras, por lo que puede cambiar los programas en su pijama.
Los controladores ET (Evapotranspiracidon) monitorean las condiciones climaticas y los sensores de humedad
del suelo toman muestras directamente de la humedad en el perfil del suelo. Al seleccionar un controlador,
busque marcas con la etiqueta EPA WaterSense®.

La programacién de ciclos de remojo elimina la escorrentia de agua. Observe qué tan rapido

ocurre la escorrentia cuando esta ejecutando su riego. Este es el tiempo de ejecucién MAXIMO para su controlador

de riego en esta hidrozona. Entonces, para completar un ciclo y remojar su riego, divide los minutos totales

requeridos por la hidrozona en bloques de tiempo no mas largos que el tiempo de escorrentia observado y permite

un periodo de descanso de 30 minutos entre los ciclos de riego. Por ejemplo, si necesitamos 30 minutos de agua
en cierta hidrozona, pero observamos escorrentia después de 10 minutos, divida el total de 30 minutos en tres ciclos de 10 minutos con
30 minutos entre cada ciclo.

El riego manual es especialmente bueno para establecer un jardin cuando desee pasar mas
tiempo mirando las plantas para asegurarse de que nada esta mal. Durante el establecimiento,
es posible que necesite regar con mayor frecuencia porque las raices tienen solo 4 "-10" de
profundidad en una planta de un galdn recién plantada. (iEs por eso que es genial tratar de plantar
durante la temporada de lluvias!) Aseglrese de usar un cierre de manguera para no desperdiciary
rociar agua accidentalmente en la calle.

Realmente mira tus plantas. ¢Se ven caidos o tristes? ¢El suelo estd muy seco? Si es asi, dale a
las plantas un buen trago y observa. No riegue mas de dos dias seguidos y deje que el suelo se
seque parcialmente antes de volver a regar. Recuerde que los sintomas de riego excesivo y de riego
insuficiente son muy similares (ver pag. 36).

Boquilla de Cierre

Después del primer aiio o dos, una vez que sus plantas estén asentadas, su jardin sostenible no deberia necesitar agua mas de una
o dos veces al mes, si es que lo necesita. Si se encuentra en la costa, es posible que pueda eliminar el riego regular por completo
después del establecimiento.

La regulacic’)n dela presic’)n, ya sea para toda la casa o en cada valvula de riego para cada zona, elimina el exceso de presion
y permite que el sistema de riego funcione de manera mas eficiente. Con los sistemas de irrigacion por goteo, la regulacion de la

¢Qué es la eficiencia de riego (IE)? Consejos para eliminar la escorrentia: goteo
La eficiencia de riego describe qué tan bien su sistema de riego estd o) aspiracién

suministrando agua a las plantas que tiene la intencion de regar.
Como ningun sistema mecénico podria ser 100% eficiente, el IE
de cualquier sistema de riego siempre sera inferior al 100%. Un

En general, se pueden hacer varias cosas para minimizar la
escorrentia debido al riego. Estos incluyen:

sistema de aspiracion bien mantenido puede alcanzar un 70% de Convierta los sistemas de riego por aspiracion en riego
IE, mientras que un sistema de goteo podria alcanzar el 90% de IE. por goteo con las tasas de precipitacion mas bajas, la
Como hay muchas partes mecanicas interconectadas de un sistema, regulacion de presion y un filtro (consulte la pagina 11).

hay muchas formas en que su riego puede volverse ineficiente y
comenzar a aplicar agua en lugares que no son beneficiosos para su
jardin. IE depende de cuatro elementos claves:

Asegurese de tener valvulas de retencion en todos los
sistemas de aspersion en laderas y puntos bajos.

No instale riego por aspersion en dareas que sean
demasiado estrechas para rociar (10' de ancho o mas
estrechas).

El disefio de su sistema tiene los mejores componentes
para las condiciones especificas de su sitio.

La instalacion del sistema distribuye uniformemente el
agua a las plantas en el jardin.

La gestion del sistema equilibra correctamente la humedad
del suelo.

Los ajustes de mantenimiento y las reparaciones se realizan
con frecuencia.

Mueva los rociadores a 24 pulgadas de cualquier edificio o
superficie dura e impermeable.

Tiempos de riego para ciclos de remojo.

sQey~g -

Aseglrese de seguir las practicas de mantenimiento
organico para mantener su suelo saludable.
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Utilice esta Guia de Mantenimiento

|:| Manejo General del Jardin

® Revise la salud de las plantas e investigue los motivos
de la disminucién observada

® Elimine hierbas malas y hierba muerta segun sea
necesario

® Arboles de estaca: agregue nuevos o hacer ajustes

D Mantenga los Sistemas de Captura de Agua de Lluvia

® Asegurese de que las canaletas y bajantes no estén ob-
struidas

® Limpie los barriles de lluvia / cisternas y limpie las cuencas

® Taladre agujeros en el fondo de las cuencas, si hay agua
estancada.

® Asegurese de que las mosquiteras no estén rotas o sueltas
® Enjuague tubos

® Retire los escombros de los canales, especialmente en
las entradas / salidas

® Reacondicione bermas y depresiones segtin sea necesario

Agregue Abono o Colada de Gusanos
e descompacte o airee las areas alrededor de arboles/
arbustos grandes y agregue abono
Reponga el Mantillo

e Mantener 3" si el jardin estd establecido, 4" - 6"si
todavia se estd estableciendo

|:| Tarea Tarde de Otoiio (Picar y Soltar)

e Reduzca los pastos ornamentales (una vez al afio para
caducifolio, con menos frecuencia para hojas perennes)

¢ Reduzca las salvias jévenes en 1/3
e Corte las plantas perennes y amarre arbustos y plantas
perennes no lefiosas
[ ] Revise Ia Irrigacién

e Abra cada valvula para investigar si hay problemas y re-
alice las reparaciones

e Abra las valvulas de descarga manual para purgar
e Limpie los filtros de riego
e Ajuste el controlador - reduzca el tiempo

|:| Manejo General del Paisaje

®  Revise la salud de las plantas e investigue las razones de
la disminucién observada

Elimine hierbas malas y hierba muerta seguin sea necesario
Arboles de estaca: agregue nuevos o haga ajustes
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|:| Poda (Picar y Soltar)

Eliminar ramas de arboles y arbustos grandes muertos,
enfermos, dafiados y desquiciados

Reduzca las plantas perennes y amare los arbustos y
plantas perennes no lefiosas

Todavia Hay Tiempo Para Plantar (ipero no en
suelo humedo!)
Verificacién de Riego

Encienda cada vaélvula para investigar si hay problemas
y hacer reparaciones

Riego manual si el clima ha sido muy seco.

D Manejo General del Jardin

® Revise la salud de las plantas e investigue los motivos
de la disminucién observada

® Elimine hierbas malas y hierba muerta segun sea
necesario

Reponga el Mantillo

e Mantener 3" si el jardin estd establecido, 4" - 6"si
todavia se esta estableciendo

|:| Revise el Riego

e Abra cada valvula para verificar si hay problemas y haga
reparaciones

Abra las valvulas de descarga y la descarga
Limpie los filtros de riego
Ajuste el horario de riego automatico

Mueva el riego por goteo y agregue emisores a me-
dida que el arbol crece para mantener la zona de hu-
mectacion en el borde exterior de la copa del arbol
(linea de goteo)

[] Manejo General del Paisaje

Revisar la salud de las plantas e investigar los motivos
del deterioro observado

Elimine hierbas malas y hierba muerta segun sea
necesario

|:| Revise el Riego

Abra cada valvula para verificar si hay problemasy
realice las reparaciones

®  Regrese el controlador de riego al programa de verano.



Utilice esta Lista de Verificacion del Proyecto

Preparese para trabajar pags.2 -7 Notas
[ Limpia tu Propiedad

® Retire la basura y los escombros, malezas, plantas muertas

[I Orientarse
® Verifique con LADWP la elegibilidad de reembolso
® Verifique con la Ciudad si se requieren permisos, y asegurelos si es necesario
® Averiglie si se encuentra en un area de nivelacion de ladera o en una cuenca
visual especial
® Confirme las regulaciones contra incendios en su area

[] Haga Una Lista de las Cosas Que Desea en su Nuevo
Paisaje
® Piensa en cuanto mantenimiento quieres hacer
® Considere cudnta agua de lluvia desea atrapar en barriles o cisternas
® Determine cudnto de su propiedad desea cambiar, y cuanto césped eliminar

Planifique antes de excavar pags. 8 - 15

é¢Necesitas ayuda de diseino?
Camina y toma fotos (ANTES)

[] Hacer un plan de sitio
® Tomar medidas
® Hacer un Plan de Microclima

[] Plan de Agua

® Hacer calculos del drea del techo
® Anote la ubicacion de bajantes
® Calcule el agua disponible de cada bajante

[ Plan de Clasificacién Para Capturar Agua de Lluvia
® Mira la pendiente del sitio
® Planifique dénde almacenar tierra vegetal si el proyecto es grande
® |dentificar los arboles a proteger durante la construccidn

[] Evaluare el tipo de suelo
® Prueba de percolacion: éladrillo o esponja?
® Prueba de jarra: ¢arena, limo o arcilla?

[] Haga un plan de sistema de riego existente
® |rriga y realice ajustes inmediatos
® Determine si abandonara o no el riego o convertira el rocio en goteo
® Ajuste el tiempo del programa del controlador para eliminar la escorrentia
(ciclo y remojo)

[] Haga Algunas Compras e Investigue
® Fuente cadenas de lluvia, barriles de lluvia y cisternas
® Fuente de mantillo y compost
® |r a viveros de plantas y observar las ventas de plantas nativas
® |nstale canales, si desea cosechar mas agua

iSOLICITESUREEMBOLSO ANTES DECOMENZARATRABAJAR
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Utilice esta Lista de Verificacion del Proyecto

Diseha para plantas pags. 16 - 23 | Notas
¢Qué quieres en tu jardin?

Siga las pautas para la siembra en laderas

Pida ayuda en un vivero o venta de plantas nativas

[1 Hacer un plan de plantacién
® Asignar factores de planta a material existente
® |nvestiga comunidades de plantas nativas para tu area
® Considera mariposas y polinizadores
® iDdnde estdn las depresiones y las bermas (pies mojados y secos)?
® Agregar comestibles y drboles frutales
® Seleccione uno o dos arboles de sombra
® Visite www.plantright.org para las malas plantas
® Escalar plantas para la madurez
® Hidrozona

Comience la instalacion de su proyecto pags. 24 - 31

¢Necesita ayuda para la construccién / instalacion?
LLAME AL 8-1-1 ANTES DE COMENZAR EL TRABAJO

[J Hacer Llamadas Para Pedir Equipo, Material, Entregas
® Alquile una cortadora de césped y un contenedor de basura, si es necesario.
® Ordenar materia organica para el suelo
® Seleccione cantos rodados y grava para los arroyos, si le gusta ese aspecto
® Solicite cuencas de captura o tuberias para riego y drenaje
® Entrega de barriles de lluvia y cisternas

L] Almacenar el suelo y proteger los arboles
® Proteger los arboles del dafio de la construccion (ramas y raices).
® Eliminar las plantas que no se desean

[ 1 Cambie Areas Sin Plantas Existentes Para Hacerlos Mas
Permeablee

[] Retire la Hierba y Mejora el Suelo
® Continue regando su césped hasta dos dias antes de retirarlo
® Retire su césped sin productos quimicos a través de mantillo de [dminas

[J Cambia la Geografia Para Lluvia
® Contornee el suelo para mantener la primera descarga (primera pulgada de lluvia)
® Recuerde 150 pies cuadrados de area, seis pulgadas de profundidad por cada
1,000 pies cuadrados de techo
® No quite la tierra; Usalo para crear tus contornos
® Agregue materia organica al suelo
® |nstale cuencas de captura, tuberia de drenaje y mangas debajo del paisaje duro

[] Reparacién de Riego
® |dentificar o mover futuros puntos de conexidn de riego por goteo
® Reemplazar vélvulas por valvulas de baja presion
® |nstale un regulador de presidn, un medidor de flujo o un submedidor de paisaje
® |nstale valvulas de retencion de baja altura en pendientes y cambios de
pendiente

[] Capturar Agua de Lluvia
® Disefie el plan con harina, tiza o pintura en aerosol invertida del constructor
® |nstale cantos rodados y materiales para lechos de riachuelos o surcos
® |nstalar barriles de lluvia o cisternas
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Utilice esta Lista de Verificacion del Proyecto

Instalar nuevas plantas pags. 21 - 31 Notas
Compare el plan de plantacion con el plan de riego existente

iEl otofo es el mejor momento para obtener riego por lluvia gratis!

Ordene o compre plantas y reuna los materiales necesarios
para plantar

[] Plan de Plantacion

® Disefie su plan de plantacién con harina o tiza

® Haga sus ajustes "en el campo"

® |nstala tus plantas en el suelo con mantillo por lamias

® Aseglrese de respetar la colocacidn correcta de la planta para el tamafio
maduro
Si el drenaje es deficiente, agujeree los agujeros y espere a que se complete
® Colocar suficiente agua en plantas y suelo circundante

Actualizar y ajustar el nuevo riego p. 23

Considere regar a mano hasta que se establezca el paisaje
(1-2 estaciones secas)

[] Plan de Plantacidn
® Convierta los rociadores del cabezal de rociado para gotear o instalar nuevas
lineas de goteo
Tape todos los rociadores de cabeza de rociado no utilizados
Instalar “tattle tales”
Instale tapas de extremo en las zonas de goteo
Cree un dibujo "como construido" del nuevo disefio de riego
Instale un controlador de riego basado en el clima

Establecer y administrar un nuevo paisaje  p. 38

L] Instalacion Completa de Riego

® la irrigacion para el establecimiento se usa mejor durante los meses de
otofio, invierno y primavera si la lluvia es limitada

Ajuste el riego para eliminar la escorrentia

Lave regularmente las lineas de riego por goteo, especialmente durante el primer afio.
Ajuste estacionalmente el horario de riego automatico

Reducir en otofio; japagalo en invierno!

Mueva el riego por goteo y agregue emisores a medida que el arbol crece
para mantener la zona de humectacion en el borde exterior de la copa del
arbol (linea de goteo)

[J Mantener suelo y plantas vivas

® Mantenga 3" de mantillo vivo y agregue mas anualmente (mas mantillo,
menos malezas)

® Practique el manejo integrado de plagas
[J Mantener Sistemas de Captura de Agua de Lluvia
® Aseglrese de que las canaletas no estén obstruidas

® Limpie barriles / cisternas y limpie las cuencas
® Asegurese de que la mosquitera no esté rasgada

®  Tuberias de descarga

® Retire los escombros de los canales, especialmente en las entradas / salidas
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NO plantar una Plaga

Eliminar Estas Plantas Invasoras

1 4 5

1 Pennisetum setaceum 2 Vinca major 3 Cotoneaster 4 Cytisus scoparius 5 Nassella tenuissima
African Fountain Grass  Periwinkle Cotoneaster Scotch Broom Mexican Feather Grass

Algunas plantas exdticas como estas y especies de Pyracantha, Su comportamiento expansivo y codicioso puede hacerse cargo

la hiedra argelina (Hedera algeriensis) y la alhefa (Ligustrum) se  de los habitats nativos, inhibiendo areas para que todos disfruten.

pueden plantar inocentemente sin darse cuenta de que terminan  Pocas de estas especies ofrecen algun beneficio a los animales e

mas alld del alcance de nuestros jardines cuando las aves, el insectos locales. Las especies invasoras y las especies que acttan

viento o el agua los llevan a areas donde son dificiles de controlar. como invasoras deben eliminarse de sus jardines, retirarse del
vivero y no deben plantarse en primer lugar.

PlantRight www.plantright.org

Desde 2005, PlantRight ha estado trabajando con la industria de viveros de California para detener la venta de
plantas invasoras horticolas de manera que sean buenas para los negocios y el medio ambiente. PlantRight une
a los lideres de las industrias de viveros y paisajes de California, grupos de conservacion, academia y agencias
gubernamentales de manera voluntaria, basada en la ciencia y en colaboracidn. La Lista de plantas de PlantRight,
que identifica las plantas de jardin invasivas de mayor prioridad, es la piedra angular del programa. Para cada
planta en la lista de plantas invasoras, PlantRight sugiere varias alternativas no invasivas. Los socios vendedores se comprometen
a no vender ninguna planta en la Lista de plantas, y cualquier planta agregada a la lista en el futuro. Para seguir su progreso e in-
formar la lista de plantas, PlantRight realiza una encuesta de viveros en todo el estado. PlantRight también tiene un programa de
Educacion Continua disponible de forma gratuita para cualquier persona que quiera aprender sobre plantas invasoras horticolas.

Sociedad de Plantas Nativas de California (CNPS) www.lasmmcnps.org www.calscape.org

Nuestros jardines juegan un papel importante en los ecosistemas locales. Las plantas que elegimos para nuestros

jardines tienen el poder de apoyar a los polinizadores, construir corredores de vida silvestre y restaurar nuestros

paisajes naturales. Calscape.org, es una herramienta desarrollada por CNPS que facilita a los jardineros crear

jardines naturales présperos y evitar plantas invasoras. Uselo para descubrir qué plantas son nativas de su ubicacion

CaLrornia Y Para buscar por necesidades de agua, temporada de floracién, habitat de polinizadores y mas. Tambié? puede

NATIVE PLANT Crear listas de plantas personalizadas y encontrar viveros cercanos que lleven las plantas que desee. Ademas de los

(S — recursos en linea, CNPS cuenta con 35 sucursales locales en todo el estado que ofrecen ventas de plantas nativas,
visitas a jardines, excursiones y charlas de expertos.




iEstas listo para Comprar!

Mi Lista de Compras

Mi Jardin Microclimas

Mis Tiendas de Suministros y Viveros

nombre

tamano

cantidad

arboles

arbustos

plantas perennes

cobertura

cobertura del suelo

otras plantas
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Transformar tu jardin con un Profesional

Las organizaciones de evaluacion que incluyen
evaluacion y pruebas del sitio, diversos servicios de medicion,
agrimensores, servicios de pruebas de suelos e incluso Google
Maps estan disponibles para ayudar. Las compaiiias de medicion e
inspeccion de propiedades pueden desarrollar planes mas detallados
con elevaciones, avistamiento de darboles y servicios de jardineria,
riego, etc. Si sale al jardin con una cinta métrica y las pautas que hemos
incluido en este libro, deberia poder hacer un plan de sitio util para
escalar.

Los profesionales de planificacion y disefio pueden ayudarlo a
desarrollar un plan de trabajo y un presupuesto para su paisaje. El
plan debe incluir dibujos, una lista de recursos y un resumen de las
técnicas que se utilizaran para implementar el plan. Los arquitectos
paisajistas con licencia y los contratistas paisajistas con licencia pueden
ayudarlo a desarrollar un plan y un presupuesto. Los disefiadores
de paisajes también pueden ayudarlo a crear un disefio conceptual.
Se recomienda trabajar con un profesional autorizado (arquitecto,
arquitecto paisajista, contratista paisajista o ingeniero civil) si tiene
laderas y pendientes o estructuras complicadas. www.apldca.org;
www.asla.org; www.asce.org

Los profesionales de la Instalacion y Con-struccion
de Paisajes son contratistas paisajistas con licencia que se especializan
en la construccién de paisajes y pueden trabajar en todos los aspectos
del plan de paisaje sostenible. Si es practico y se siente cdmodo con
las técnicas descritas en este libro, no hay ninguna razén por la que
no pueda instalar su propio jardin, especialmente sabiendo que si se
atasca puede recurrir a la experiencia de un profesional del paisaje.
Encuentre contratistas con licencia en la Asociacién de Contratistas de
Paisaje de California (CLCA). www.clca.org

Los arbolistas certificados son especialistas capacitados en
el arte y la ciencia de plantar, cuidar y mantener arboles individuales.
Los arboricultores conocen las necesidades de los arboles y estan
capacitados y equipados para brindar la atencidon adecuada. Encuentre
consultores de arboles en la American Society of Consulting Arborists
(ASCA). www.asca-consultants.org

Los especialistas en captacion de agua de lluvia
incluyen personas certificadas por la American Rainwater Catchment
Systems Association (ARCSA) para disefiar e instalar sistemas de
captura de agua de lluvia. Estos profesionales pueden aportar mucha
experiencia especifica a su proyecto, especialmente si se trata de la
instalacion de un sistema de captura activo como una cisterna. www.
arcsa.org
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Greywater Action puede ayudarlo segln sea necesario
si esta intentando una renovacion sin apoyo profesional. Su
experiencia esta en el disefio e instalacidon de sistemas de lavado
de aguas grises. www.greywateraction.org

Los consultores de sistemas de riego incluyen personas
que han sido certificadas por una organizacion de certificacion
etiquetada WaterSense® de la EPA para proporcionar auditorias,
disefio y mantenimiento de sistemas de riego. Estos profesionales
pueden aportar experiencia especifica para mejorar la eficiencia de
los sistemas de riego. www.irrigation.org; www.qwel.net

Los administradores del agua son una gran parte
del mantenimiento continuo del paisaje. Aprender a administrar
su propia agua es lo mejor, pero si todavia estd utilizando un
sistema de riego para su paisaje, puede considerar contratar a un
profesional certificado que haya demostrado experiencia en la
gestion del agua.

Watershed Wise Landscape Professionals

son personas que estan certificadas para proporcionar evaluacién
y consultoria del sitio sobre el uso del enfoque de cuenca
hidrografica para el disefio de jardines, la construcciéon y el

mantenimiento. www.greengardensgroup.com

Los especialistas en seleccion de plantas
incluyen su vivero local y centro de jardineria, sociedades de
plantas nativas, jardineros maestros y jardineros profesionales. jEl
mejor selector de plantas, sin embargo, eres tu! Haga la tarea para
seleccionar plantas que sean apropiadas para el clima y nativas
de su lugar, y sera recompensado con una mejor comprension y
apreciacién de su jardin a medida que evoluciona con el tiempo.
Ademas, ipuedes aconsejar a tus amigos sobre sus selecciones de
plantas!

El mantenimiento de paisajes sostenibles requiere
una comprension del enfoque de cuencas hidrograficas para la
jardineria y la gestién del agua. Si bien habrd menos corte de
césped y soplado de hojas, habra mds trabajo fino, enjuague y
afinacion de riego, limpieza y control de barriles de lluvia y otros
dispositivos de retencion de agua y construccién de suelos. Las
personas de mantenimiento deben demostrar la capacidad de
pensar criticamente, estar abiertos a las técnicas e ideas descritas
en estas pautas y comprender como implementar IPM, mantillo,
ajustes basicos de riego y manejo de plantas nativas.
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Urban Water Group, Los Angeles
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Abono

Alerta de excavacion 8-1-1
Ayuda profesional

Barril de lluvia
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Boquilla de cierre de manguera
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Calculadora de agua de techo
Calculos del agua bajante
Captura de agua de lluvia
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Contornos

Controlador inteligente de riego
Cortadora de césped
Depresiones en suelo
Direccionar bajantes
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Escorrentia
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Evapotranspiracion

Factor de planta

Galones por hora (GPH)
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Humedad del suelo
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Mantenimiento

Mantillo

Mantillo por hojas
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Paisajes sostenibles
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Plan de agua
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Plan de sitio
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Plantas invasoras

Polinizadores

Presupuesto de agua
Presupuestos y alcance
Primera descarga
Programacion de ciclo y remojo
Prueba de jarra para suelo tipo
Prueba de percolacion
Remocion de césped
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Riego de bajo flujo

Riego por goteo
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Es posible utilizar compostaje para eliminar este manual. Elimine la encuadernacion metalica y recicle; luego
coloque el papel restante en el recipiente de compostaje. Triturar el papel hard que se descomponga mas rapido.





